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Ndzev zafizeni: ANNA Cesky Brod, socialni sluzby pro seniory
Prdvni forma: pfispévkova organizace

Adresa: Zitomitska 323, 282 01 Cesky Brod

Zfizovatel: Mésto Cesky Brod

Husovo nam. 70, 282 24 Cesky Brod

IC: 00873713

Kontakty:

Reditelka: Ing. Lucie Hovorkova
Ekonomka (zdstupkyné reditelky) Miloslava Hnidova
Vedouci zdravotniho useku: Eva Dmejchalova

Vedouci socidlniho useku: Martin Franék, DiS.
Telefonni kontakt: 321622 257, 321623 330
e-mail: info@domov-anna.cz
Internetové strdnky: www.domov-anna.cz
Bankovni spojenti: KB Cesky Brod, BU ¢. 43-3520680277/0100


mailto:info@domov-anna.cz
http://www.domov-anna.cz/

2. Historie

Budova soucasného domova byla postavena v roce 1889 jako méstsky chorobinec.
Dale bylo zafizeni provozovano pod spravou Okresniho Ustavu socidlnich sluzeb Kolin.
Teprve vroce 1991 predel domov diichodcl zpét pod spravu mésta Cesky Brod.
V roce 1996 se uskutecnila rozsahla prestavba a od roku 1999 se zafizeni jmenovalo
Anna — Penzion a domov. ,Penzion” byl zafizen pro schopnéjsi klienty a ,Domov“
fungoval jako klasicky domov dichodcu.

ANNA Cesky Brod, socidlni sluzby pro seniory byla zfizena v roce 2007 usnesenim
zastupitelstva mésta Cesky Brod a poskytuje dvé socidlni sluzby dle zakona 108/2006:

1) Domov pro seniory
2) Pecovatelska sluzba

3. Domov pro seniory

3.1 Popis sluzby
Sluzba je realizovana v rozlehlé budové, ktera se nachazi v klidné ¢asti mésta, ale
zaroven blizko centra. Vlastnikem budovy je zfizovatel — Mésto Cesky Brod.

Kapacita zafizeni: 98 mist

26 jednolGzkovych pokoju

21 dvoultzkovych pokoju

2 trojlGzkové pokoje

. 6 Ctyrlizkovych pokojl
Jedno a dvoullzkové pokoje maji vlastni socialni zafizeni, jsou vybaveny ndbytkem a
maji vlastni minikuchyfiku.  Trojlizkové pokoje maji vlastni socidlni zafizeni.
CtyFlazkové pokoje jsou vybaveny umyvadlem s teplou a studenou vodou, toalety
jsou spolec¢né na chodbé, vidy pro dva pokoje.

Cilovou skupinou uzivateld pobytovych sluzeb jsou osoby, které maji snizenou
sobéstacnost zejména z dlvodu véku, jejichz situace vyZaduje pravidelnou pomoc
jiné fyzické osoby. Do domova jsou pfijimani seniofi od 65 let. Pfednostné jsou
pFijimdni obyvatelé mésta Cesky Brod.

Poslanim domova pro seniory je nabidnout prostfedi, kde se Clovék neciti sam,
poskytovat ¢asové neomezenou sluzbu zamérenou na udrzeni a podporu fyzickych a
psycho-socidlnich dovednosti obyvatel, udrzovat a rozvijet socialni kontakty.
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Cilem poskytované sluzby je rozvoj a udrzeni sobéstacnosti klientll po co nejdelsi
dobu, podpora klientd vtom, aby mohli zZit béznym zplsobem Zivota, poskytovat
sluzbu, kterd reaguje na zmény a potieby klientl. Hlavnim cilem je spokojenost
klient(.

3.2 Obsah poskytovanych sluzeb

Sluzba zahrnuje:

e Poskytnuti ubytovdni

e Poskytnuti stravy a pomoci pfi jidle

e Pomoc pri zvladdni béZnych ukonu péce o vlastni osobu

e Pomoc pri osobni hygiené

o Uklid pokojii

e Zprostiredkovdni kontaktu se spoleCenskym prostredim

e Socidlné terapeutické a aktivizacni Cinnosti

e Pomoc pri uplatfiovdni prdv a zajmu a pri obstardvadni osobnich zdleZitosti

e Lékarskd a rehabilitacni péce

e Osetrovatelskd péce
Klienti domova mohou také vyuzivat kramek, ktery byl vybudovan pocatkem roku
2008 k nakupu napojt, balenych potravin a zdkladnich hygienickych potfeb. V arealu
domova se dale poskytuji soukromé sluzby: pediktra a kadernické sluZby.
3.3. Uhrada za sluzby
Sazebnik Uhrad je stanoven vsouladu se zakonem ¢. 108/2006 Sbh., o socidlnich
sluzbach ve znéni provadéci vyhlasky. ¢. 505/2006 Sb.

Sazebnik schvaluje Rada mésta Cesky Brod.

Uhrada za ubytovdni — domov pro seniory (denni sazba)

11GZkovy pokoj 180,- K¢
21Gzkovy pokoj 160,- K¢
3lGzkovy pokoj 150,- K¢
410zkovy pokoj 130,- K¢

Uhrada za stravu (denni sazba)
Norma 130,- K¢
Diabeticka 140,- K¢



3.4. Uzivatelé — skladba

Pocet uzivatelt k 31.12.2009 95
Pocet nastupt k pobytu v roce 2010 36
Pocet ukonceni pobytil v roce 2010 40
v jiné zafizeni soc. sluzeb 2
v" do soukromi 3
v' amrti 35
Pocet klient k 31.12.2010 91
z toho: ve véku 27 - 65 6
ve véku 66 - 85 43
ve véku nad 85 42
z toho: muzu: 21
zen: 70
Primérny veék klientt 83,7

Pocet uzivatell dle stupné PnP (pFispévek na péci) k 31.12.2010

1. lehka zavislost 34
2. stfedné tézka zavislost 21
3. tézka zavislost 12
4. Uplna zavislost 9
bez PnP 15

3.5. Personalni zajisténi
Pfimou péc¢i o uZivatele domova zajistuje:

1 vedouci zdravotniho Useku
5 zdravotnich sester
16 pracovnikl primé obsluzné péce
1 rehabilitacni pracovnice
2 socialni pracovnici

Zdravotni péci v zatizeni poskytovala v roce 2010 MUDr. Magdalena Blazkova.



3.6. Socialné aktivizacni programy
Domov pro seniory nabizi klientlim tyto aktivizacni ¢innosti:

Cviceni na Zidlich

Keramicka dilna

,Délani, délani je 1ék” — rlizné vytvarné techniky, ru¢ni prace
»Nase prima varecka” — kuchtime pro radost
,Kavarnicka” — posezeni s obyvateli

»,Zahrada hrou” — prace na zahradé, péce o kvétiny
Trénovani paméti — ergoterapie

Muzikoterapie — relaxace s hudbou

Domaci kino

Zpivanky

Cteni z bible, beletrie

Kromé téchto pravidelnych aktivit zajistujeme nékolikrat v roce kulturni a zdbavna

vystoupeni, dle moznosti a zdjmu obyvatel i vylety. Klienti mohou také vyuzivat
knihovnu a internet.

4. Pecovatelska sluzba

Terénni socidlni sluzba poskytovand ve vlastnich domacnostech klienta.
Pecovatelskd sluzba je uréena seniorim a zdravotné postizenym obcanlim, ktefi
nejsou schopni si sami obstarat nutné prace vdomacnosti a dalsi Zivotni potreby,
nebo ktefi pro nepfiznivy zdravotni stav potfebuji oSetfeni jinou osobou nebo dalsi
péci, pokud jim potiebnou péci nemohou poskytovat rodinni ptislusnici.

4.1. Cilova skupina uzivatelli pecovatelské sluzby:

osoby, které maji snizenou sobéstacnost z dlivodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni

vékova struktura cilové skupiny:
- dospéli (27 — 64 let)

- mladsi seniofi (65 — 80 let)

- starsi seniofi (nad 80 let)



4.2. Poskytované sluzby:

Dovazka obédl (pomoc pti podani jidla a piti, pfiprava a uvafeni snidané, svaciny)

Pomoc v péci o osobni hygienu a osobni potreby (celkova koupel, myti vlast, doprovod,
dohled)

Pomoc pfi udrzovani a zajistovani chodu domacnosti (ndkup, bézny uklid, prani pradla,
pochuizky)

Podporu pro zvyseni orientace ve vlastnich pravech a povinnostech (informace o socialnich
davkach a sluzbach)

5. Provoz organizace

5.1. Zmény v roce 2010

Zakoupeno dalsich 5 polohovatelnych posteli ndhradou za staré nevyhovujici valendy
Pofizeny Satni skfiné pro zaméstnance provozniho a zdravotniho Useku

Byly vymalovany dalsi pokoje + poloZeni novych podlahovych krytin

Probéhla celkova oprava a sefizeni vSech oken v budové

Vybudovan ndjezd na chodnik pfed budovou

Zakoupen zahradni nabytek do vnitfniho atria

Zakoupen druhy stavéci zveddk SARA pro lehce imobilni klienty

Zakoupen novy kotel do kuchyné

Pofizen novy PC pro socialni pracovnici

Pofizena nova informacni tabule do vstupni haly

Rozsifen pocet telefonnich linek na vicelGzkovych pokojich

Pofizeny sedatka do nékterych sprch klient(

Zvyseni poctu topnych téles v nékterych pokojich a jidelné

Vypracovany dalsi vnitfni pfedpisy organizace, napf. Provozni fad, Vnitrni pravidla



5.2. Prehled pfijma a vydaja

PRIJIMY K¢
Ptispévek od zfizovatele na provoz 3000 000
Statni dotace na provoz 3200 000
Uhrady od uZivateli 9114 327
Ptispévek na péci 4916 082
VZP — uhrady za vykony 2 826 570,80
Uhrady od zaméstnancti za stravu 154 450
Uhrady za obédy — pecovatelska sluzba 446 876
Trzby za obédy - cizi 303 761
Trzby — pecovatelska sluzba 164 210
Odvod odpist 1529 315,25
Trzby kramek 97 495
Uroky 1136,69
Jiné piijmy 110 263
Cerpani fondi 110 003
PRIJMY CELKEM 25 974 489,74
VYDAJE K¢
Platy zaméstnanct 10 865 056
Zakonné pojisténi 3736 140
Jiné socialni naklady (FKSP, nemocenska) 250 793
Nékup potravin 2 546 052,31
Drobny hmotny dlouhodoby majetek 390 583,50
Energie 2507 499,63
Sluzby 1 509 398,85
Opravy a udrZzovani 875 817,76
Odpisy 2 039 087
Nakup materialu 808 397,22
Ostatni vydaje 501 179,29
VYDAJE CELKEM 26 030 004,56

5.3. Hospodarsky vysledek -55 514,82 K¢




5.4 Dary

- financni dary v celkové vysi 63 200,- K¢

- vécné dary — oSetfujici kosmetika v hodnoté 10 077,48 K¢

5.5 Investice

Z investi¢niho fondu organizace:

- SARA - zveddk pro imobilni klienty

- Elektricky spordk do kuchyné

Investiéni vydaje celkem:

5.6 Stav fonda

87 890,- K¢
74 266,- K¢

162 156,- K¢

V tis. K¢

FKSP (412) 75,8
Fond odmén (411) 42,8
Fond rezervni (414) 429,6
Fond investi¢ni (416) 4 868,0
5.7 Majetek organizace

V tis. K¢
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 71,7
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 101 314,5
Zasoby 574,0
Pohledavky 471,8
Finanéni majetek celkem 5399,6

V souladu se zakonem ¢.563/91 Sbh., o Gcetnictvi v platném znéni a v navaznosti na prikaz

ztizovatele k provedeni inventarizace majetku a zdvazkd byla ke dni 31.12.2010 provedena

radna inventarizace vsech hospodarskych prostredk(l organizace, pri které nebyly shledany

rozdily ve stavu majetku a zavazk( v Ucetnictvi a zjiSténém ve skutecnosti.
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5.8 Zameéstnanci

k 31.12.2009 k31.12.2010
Evidencni pocet 49 51
Z toho: - THP pracovnici 6 5
- vSeobecné sestry 6 6
- fyzioterapeut 2 2
- pracovnici pfimé obsluzné péce 14 16
- socialni pracovnice 1 2
- pecovatelka 3 3
- ptevainé manualné pracujici 17 17
Ukoncené pracovni poméry 12 12
Nové pracovni poméry 16 14
Primérny plat 18 490,- K¢ 18 556,- K¢

6. SKOLENi A DALSI VZDELAVANI ZAMESTNANCU
(v zavorce uveden pocet ucastnik()

Relaxacni techniky pro pracovniky v socidlnich sluzbach (24)

Poznej svého klienta (24)

Individualni planovani v zatizenich socialnich sluzeb I. (25)

Individualni pldnovani v zafizenich socidlnich sluzeb Il. (25)

Odborny seminar pro reditele a ekonomy poskytovatell socidlnich sluzeb (2)
Standardy v rdmci stravovacich sluzeb EU a CZ (1)

Pravni aspekty pfi poskytovani terénni sluzby (2)

Paliativni a hospicova péce v socialnich sluzbach (4)

Pracovné vzdélavaci semindr pro feditele, cleny APSS (1)

Pracovni setkani vedoucich pracovnikd Domov( pro seniory (2)

Efektivni management v obdobi ekonomické recese (1)

OK systém — podavani zadosti o dotace (2)

Pracovné vzdéldvaci seminar pro reditele a socialni pracovniky, ¢leny APSS (2)
Problematika oSetfovatelské péce — nové trendy (2)

Abena — prakticky seminar pro zdravotni usek (20)

Skoleni BOZP — (47)

Skoleni obsluhy plynovych kotld (2)

Hygienické minimum, spravna a hygienicka praxe a HACCP (9)

Pracovnici v socialnich sluzbach a zdravotni sestry méli ddle moZnost zucastnit se 2x

kolektivni supervize — ochrana pred stresem a syndromem vyhoreni.

11




7. KONTROLY V ROCE 2010

26.1. - Krajskda hygienicka stanice — celkova kontrola

24.2. - Statni energetickd inspekce — kontrola dodrZovani povinnosti pfi odbéru el. energie
28.5. - VZP Kolin — kontrola plateb pojistného na verejné zdravotni pojisténi

18.6. - ATLAS AUDIT s.r.o. — ovéreni spravnosti Cerpani dotace

19.10. - OSSZ Kolin — kontrola pojistného na socidlni zabezpeceni

2.11. - Audit HACCP — celkova kontrola

8. KULTURNi AKCE PORADANE V ROCE 2010

7.1. — Vystoupeni déti zakladni a praktické Skoly — pisné a tance
2.3. = Sikovné ruce nasich senior(i — vystava v Lysé n. Labem
23.3 — Duo VIOLA Olomouc — hudebni vystoupeni

11.5. — Harmonikar Josef Matura — Lidové pisni¢ky a melodie
20.5. — Hudebni a tane&ni vystoupeni déti ZS Zitomitska

31.5. - CORRIDOOR - Ukazky z jednotlivych hodin cviéeni déti
14.6. — Zvonecek Bylany — Mddni prehlidka déti

19.8. — Kouzelnické vystoupeni — p. Masin

3.9. —Tocte se pardalové — hudebni vystoupeni - Petr Kubec
16.9. — Grilovani pod pergolou + harmonikar p. Musil

30.9. — Kytarové duo p. Hradeckého

7.10. — Den otevienych dvefi

21.10. — Koncert - Josef Zima a Yvetta Simonova

29.10. — Sporkovjanka — hudebni vystoupeni Domova na Zdmku, Lysa n. Labem
3.12. — Mikuld$ — déti ze ZS Tyrsova

7.12. — Zvonecek Bylany — hudebni a tane¢ni vystoupeni déti
16.12. — Koncert vazné hudby (housle, klavesy) — p. Mudrova
20.12. — Koncert — Milan Drobny

22.12. - Vanocni besidka s poslechem koled
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9. FOTOGRAFIE Z AKCi PORADANYCH V ROCE 2010
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Vystoupeni VIOLA Olomouc
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Cviceni na zZidlich

Sporkovjanka — vystoupeni Domova na Zamku, Lysa n. Labem
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Vanocni besidka

Tocte se pardalové
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