Vsechny pokrmy a potraviny jsou v dia Gpravé 1 8.8. - 24.8. 2025 9 - DIABETICKA STRAVA
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava 250ml Polévka krupicova s vejci ¢aj 250ml Vlockova kase
18.8. 1ks chléb 1ks rohlik ¢aj s citronem Smazena treska pribinacek s kakaem
hermelinova oplatka Vafeny brambor
PONDELI pomazanka
Mix: kase Mix: pyré Il.veCefe pfesnidavka
Kakao 250ml Polévka slepiCi s téstovinou ¢aj 250ml Pomazanka mrkvova
19.8. 1ks chléb 1ks rohlik Caj s citronem Rajska omacka jogurt 1ks chléb, 1ks rohlik
dzem ovoce Paprikovy lusk
UTERY maslo fléra Dusena ryze Mix: polévka
Mix: kaSe Il.veCefe chléb, Zzervé
Bila kava 250ml Polévka s jatrovou ryzi Caj 250ml Polévka drabkova
20.8. 1ks chléb 1ks rohlik Caj s citronem Kureci platek zapeceny s nivou oplatka 1ks chléb, 1ks rohlik
jogurt ovoce Stouchané brambory
STREDA maslo fléra Zeleninova obloha
Mix: kase Mix: pfesnidavka Il.veCefe oocné pyré
Kakao 250m| Polévka dynové pyré Caj 250ml Rozcuchana nevésta
21.8. staroCesky kolac ¢aj s citronem Zapeceny kvétak s kroupami, pudink
ovoce houbami a syrem
ICTVRTEK Kompot Mix: polévka
Mix: kase Stridl s pohankovou néplni Il.veCefe chléb, pastika
Bila kava 250ml Polévka zelna s klobasou Caj 250ml Oblozeny talif
22.8. 1ks chléb 1ks rohlik Caj s citronem I. Kuskus s ovocem pfesnidavka 1ks chléb, 1ks rohlik
zervé ovoce Kava
PATEK II. Kuskus s vepfovym masem Mix: polévka
Mix: kaSe Sterilovana okurka Il.veCefe jogurt
Caj 250ml Polévka kukufi¢na ¢aj 250ml Drabezi jatra na kminé
23.8. 1ks chléb 1ks rohlik ¢aj s citronem Milanské téstoviny oplatka 1ks chléb, 1ks rohlik
pastika jogurt
SOBOTA
Mix: kase Mix: jogurt Il.veCefe chléb, zervé
Caj 250ml Polévka kufeci se zavarkou ¢aj 250ml Almette syr
24.8. vanocka Caj s citronem Francouzské brambory jogurt 1ks chléb, 1ks rohlik
kompot Rajsky salat
NEDELE Mix: polévka
Mix: kase Il.veCefe oplatka
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