
JÍDELNÍ LÍSTEK 11.8. - 17.8. 2025 3 - NORMÁLNÍ STRAVA
Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře
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Bílá káva 250ml Polévka zeleninová s vločkami čaj 250ml Polévka frankfurtská
11.8. 1ks chléb 1ks rohlík čaj s citronem Šunkofleky šlehaný tvaroh 1ks chléb, 1ks rohlík

tavený sýr oplatka Okurkový salát s griotkou
PONDĚLÍ

Mix: kaše Mix: pyré II.večeře přesnídávka
Kakao 250ml Polévka hovězí s čínskými nudlemi čaj 250ml Plátkový sýr, máslo flóra

12.8. 1ks chléb 1ks rohlík čaj s citronem Smažený vepřový řízek jogurt 1ks chléb, 1ks rohlík
šlehané máslo ovoce Bramborová kaše

ÚTERÝ s medem Šopský salát Mix: polévka
Mix: kaše Domácí moučník II.večeře chléb, žervé
Bílá káva 250ml Polévka ovarová s kroupami čaj 250ml Rýžová kaše

13.8. 1ks chléb 1ks rohlík čaj s citronem Kuře na paprice sýrový šnek se skořicí
jogurt ovoce Jemný knedlík

STŘEDA máslo flóra
Mix: kaše Mix: přesnídávka II.večeře oplatka

Kakao 250ml Polévka fazolová čaj 250ml Cottage
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14.8. muffin čaj s citronem Vepřová panenka se švestkovou pudink 1ks chléb, 1ks rohlík
ovoce omáčkou s piškotami

ČTVRTEK Vařený brambor Mix: polévka
Mix: kaše Zeleninová obloha II.večeře chléb,paštika
Bílá káva 250ml Polévka bramborová čaj 250ml Vepřové na kmíně

15.8. 1ks chléb 1ks rohlík čaj s citronem I. Domácí vdolky přesnídávka 1ks chléb, 1ks rohlík
žervé ovoce Káva

PÁTEK II. Červená čočka Mix: polévka
Mix: kaše Párek, sterilovaná mrkev II.večeře jogurt

Čaj 250ml Polévka krupicová s vejci čaj 250ml Brambory s tvarohem
16.8. 1ks chléb 1ks rohlík čaj s citronem Srbské vepřové rizoto oplatka mléko

paštika jogurt se sýrem
SOBOTA Čalamáda

Mix: kaše Mix: jogurt II.večeře přesnídávka
Čaj 250ml Polévka slepičí s kapáním čaj 250ml Salám balený, máslo flóra

17.8. vánočka čaj s citronem Námořnické vepřové kostky jogurt 1ks chléb, 1ks rohlík
kompot Bramborový knedlík

NEDĚLE Mix: polévka
Mix: kaše II.večeře oplatka


