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Ndzev zafizeni: ANNA Cesky Brod, socialni sluzby pro seniory
Prdvni forma: pfispévkova organizace

Adresa: Zitomitska 323, 282 01 Cesky Brod

Zfizovatel: Mésto Cesky Brod

Husovo nam. 70, 282 24 Cesky Brod

IC: 00873713

Kontakty:

Reditelka: Ing. Lucie Hovorkova
Ekonomka (zdstupkyné reditelky) Katefina Rozmbachova
Vedouci zdravotniho useku: Eva Dmejchalova

Vedouci socidlniho useku: Ing. Bc. Radka Novotna
Telefonni kontakt: 321622 257, 321623 330
e-mail: info@domov-anna.cz
Internetové strdnky: www.domov-anna.cz
Bankovni spojenti: KB Cesky Brod, BU ¢. 43-3520680277/0100
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2. Historie

Budova soucasného domova byla postavena v roce 1889 jako méstsky chorobinec.
Dale bylo zafizeni provozovano pod spravou Okresniho Ustavu socidlnich sluzeb Kolin.
Teprve vroce 1991 predel domov diichodcl zpét pod spravu mésta Cesky Brod.
V roce 1996 se uskutecnila rozsahla prestavba a od roku 1999 se zafizeni jmenovalo
Anna — Penzion a domov. ,Penzion” byl zafizen pro schopnéjsi klienty a ,Domov“
fungoval jako klasicky domov dichodcu.

ANNA Cesky Brod, socidlni sluzby pro seniory byla zfizena v roce 2007 usnesenim
zastupitelstva mésta Cesky Brod a poskytuje dvé socidlni sluzby dle zakona 108/2006:

1) Domov pro seniory
2) Pecovatelska sluzba

3. Domov pro seniory

3.1 Popis sluzby
Sluzba je realizovana v rozlehlé budové, ktera se nachazi v klidné casti mésta, ale
zaroven blizko centra. Vlastnikem budovy je zfizovatel — Mésto Cesky Brod.

Kapacita zafizeni: 99 mist

e 27 jednollGzkovych pokoju

e 21 dvoultzkovych pokoju

. 2 trojlGzkové pokoje

. 6 Ctyrlizkovych pokojl
Jedno a dvoullzkové pokoje maji vlastni socialni zafizeni, jsou vybaveny ndbytkem a
maji vlastni minikuchynku. TrojliZzkové pokoje maji vlastni socidlni zafizeni.
CtyFlazkové pokoje jsou vybaveny umyvadlem s teplou a studenou vodou, toalety
jsou spolec¢né na chodbé, vidy pro dva pokoje.

VEREJNY ZAVAZEK

Uvod

Vefejny zdvazek Domova pro seniory ANNA Cesky Brod je zformulovan jako zékladni
dokument, ktery slouzi kinformovani soucasnych i budoucich klientli naseho
domova, jejich rodin, mistni samospravy, sponzord, laické i odborné verejnosti.

Jedna se o material, ze kterého vychazeji vsechny vnitini pravidla domova a kterému
odpovidaji poskytované sluzby.



Poslani

Poslanim naseho Domova pro seniory je zajistit prostfednictvim pobytové sluzby
dlstojné a bezpecné zdzemi, nahrazujici domdci prostfedi ob¢anim, ktefi vzhledem
ke svému véku a zdravotnimu stavu nemohou Zit ve svém pfirozeném prostredi a
potfebuji pomoc a podporu pfi zvlddani béznych dennich ¢innosti.

Cile
Strategické cile domova:

Stabilizovat a rozvijet lidské zdroje domova
Zajistit financni stabilitu organizace
Prabézné vylepsSovani prostfedi domova
Neustalé zkvalitiovani poskytované péce
Podpora dobrovolnictvi

Konkrétni stfednédobé cile na obdobi 2013 - 2015

Rekonstrukce koupelny pro klienty v pfizemi - vodolécba
Rozvoj ergoterapie a aktivizace

Navyseni poctu pracovnikd prfimé péce

Poraddani Ceskobrodskych hratek

Oprava omitky v praceli budovy

Oprava stfechy domova

Principy poskytovani sluzby

dodrzovani lidskych prav a respektovani osobnosti kazdého uzivatele sluzby
individualni pfistup — snaha o pfizplsobeni sluzby potfebam jednotlivych klientd
tymova préce — dobré vztahy na pracovisti

profesionalita, odbornost — pribézné zvySovani kvalifikace persondlu

spoluprdce s rodinami klientd

podpofit klienty v co nejdelsi nezavislosti na sluzbach, prodlouzit jejich sobéstacnost
podporovat pocit bezpeci obyvatel, snizovat nasledky neptiznivé Zivotni situace
napomahat adaptaci obyvatel na nové prostredi



Cilova skupina

osoby, které maji snizenou sobéstacnost zejména z divodu véku, jejichZ situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, jsou opusténi a hrozi jim socialni
vylouceni

veékova struktura cilové skupiny:

- mladsi seniofi (65 — 80 let)

- starsi seniofi ( nad 80 let)

3.2 Obsah poskytovanych sluzeb

Sluzba zahrnuje:

e Poskytnuti ubytovdni

e Poskytnuti stravy a pomoci pfi jidle

e Pomoc pri zvladani béZnych ukoni péce o vlastni osobu

e Pomoc pri osobni hygiené

o Uklid pokojii

e Zprostfedkovdni kontaktu se spolecenskym prostredim

e Socidlné terapeutické a aktivizacni ¢innosti

e Pomoc pri uplatfiovdni prav a zajmu a pri obstardvani osobnich zdleZitosti

e [ékarskd a rehabilitacni péce

e QOsetrovatelska péce
Klienti domova mohou také vyuzivat kramek, ktery byl vybudovan pocatkem roku
2008 k nakupu napojt, balenych potravin a zdkladnich hygienickych potfeb. V arealu
domova se dale poskytuji soukromé sluzby: pediktra a kadernické sluzby.
3.3. Uhrada za sluzby
Sazebnik Uhrad je stanoven v souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach ve znéni provadéci vyhlasky. ¢. 505/2006 Sb.

Sazebnik schvaluje Rada mésta Cesky Brod.

Uhrada za ubytovdni — domov pro seniory (denni sazba)

11Gzkovy pokoj 200,- K¢
21Gzkovy pokoj 180,- K¢
3lGzkovy pokoj 170,- K¢
410zkovy pokoj 160,- K¢



Uhrada za stravu (denni sazba)
Norma 152,- K¢
Diabeticka 160,- K&

3.4. Uzivatelé — skladba

Pocet uzivatelt k 31.12.2012 98
Pocet nastupu k pobytu v roce 2013 31
Pocet ukonceni pobyti v roce 2013 32
v' jiné zafizeni soc. sluzeb 0
v" do soukromi 0
v’ amrti 32
Pocet klientti k 31.12.2013 97
z toho: ve véku 27 - 65 3
ve véku 66 - 85 50
ve véku nad 85 44
z toho: muzu: 18
zen: 79

Primérny veék klientt 83,9

Pocet uzivatell dle stupné PnP (pFispévek na péci) k 31.12.2013

1. lehka zavislost 26
2. stfedné tézka zavislost 30
3. tézka zavislost 19
4. Uplna zavislost 11
bez PnP 11

3.5. Personalni zajisténi

Pfimou péc¢i o uZivatele domova zajistuje:

1 vedouci zdravotniho Useku
6 zdravotnich sester
20 pracovnikl pfimé obsluzné péce
2 rehabilitacni pracovnice
2 socialni pracovnice




Zdravotni péci v zafizeni poskytovala vroce 2013 MUDr. Magdalena Blazkova
a také psychiatr MUDr. Oto Markovic.

3.6. Socialné aktivizacni programy
Domov pro seniory nabizi klientlim tyto aktivizacni ¢innosti:

Cviceni na Zidlich

Keramicka dilna

,Délani, délani je Iék” — rlizné vytvarné techniky, rucni prace
,Prima varecka” — kuchtime pro radost
»Kavarnicka” — posezeni s hudbou a obcerstvenim
Akademie lll. véku — trénovani paméti, besedy....
Trénovani paméti — ergoterapie

Muzikoterapie — relaxace s hudbou

Domdci kino

Zpivanky

Cteni z bible, beletrie

Kromé téchto pravidelnych aktivit zajistujeme nékolikrat v roce kulturni a zdbavna

vystoupeni, dle mozZnosti a zdjmu obyvatel i vylety. Klienti mohou také vyuzivat
rozsahlou knihovnu a internet.

4. Pecovatelska sluzba

Terénni socidlni sluzba poskytovana ve vlastnich domacnostech klienta.
Pecovatelska sluzba je uréena seniorim a zdravotné postizenym obcanlim, ktefi
nejsou schopni si sami obstarat nutné prace v domdcnosti a dalsi Zivotni potreby,
nebo ktefi pro nepfiznivy zdravotni stav potfebuji oSetfeni jinou osobou nebo dalsi
péci, pokud jim potiebnou péci nemohou poskytovat rodinni ptislusnici.

4.1. Cilova skupina uzZivatelli pecovatelské sluzby

e 0soby, které maji snizenou sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni



veékova struktura cilové skupiny:
- dospéli (27 — 64 let)

- mladsi seniofi (65 — 80 let)

- starsi seniofi (nad 80 let)

4.2. Poskytované sluzby

Dovazka obédl (pomoc pfi podani jidla a piti, pfiprava a uvareni snidanég, svaciny)

Pomoc v péci o osobni hygienu a osobni potreby (celkova koupel, myti vlast, doprovod,
dohled)

Pomoc pfi udrzovani a zajistovani chodu domacnosti (ndkup, bézny uklid, prani pradla,
pochuzky)

Podporu pro zvySeni orientace ve vlastnich pravech a povinnostech (informace o socialnich
davkach a sluzbach)

5. Provoz organizace

5.1. Zmény v roce 2013

Vytvofeny nové webové stranky organizace

Potizena primyslova pracka Primus

Zakoupeno 6 polohovacich kiesel pro klienty

Instalovany vzpominkové nasténky do vstupni haly

Vymalovana chodba v 1 patfe

Pofizeny zaclony do vSech mistnosti

Zakoupeny ptikryvky, polsStare a prostéradla pro klienty

Ztizen PC koutek v knihovné pro klienty

Pofizeny 4 invalidni voziky

Vybudovdana nova toaleta u denni mistnosti oSetfovatelek v ptrizemi
Zakoupena lednice na uchovani lékl

Pofizen tycovy mixér do kuchyné

Instalovana nova tiskarna na socialni Usek a PC na sesternu
Zakoupena 2 polohovaci pecovatelska llizka

Instalovany Zaluzie na ¢tyflzkové pokoje

Pofizena benzinova sekacka a kfovinofez na Upravu zahrady
Vymalovany dalsi pokoje klienti a poloZeny nové podlahové krytiny
Vypracovany dalsi vnitfni predpisy organizace



5.2. Prehled pFijma a vydaja

PRIJIMY K&
Ptispévek od ztizovatele na provoz 2 700 000
Statni dotace na provoz 4 362 000
Uhrady od uZivateli 11 301 420
Ptispévek na péci 5610 375
VZP —uhrady za vykony 1 809 020,85
Uhrady od zaméstnancti za stravu 171 392
Uhrady za obédy — pecovatelska sluzba 335 588
Trzby za obédy - cizi 100 435
Trzby — peCovatelska sluzba 110 965
Odvod odpist 1 854 160,55
Trzby kramek 94 766
Uroky 143,44
Jiné piijmy 13 203
Cerpani fondi 99 568
PRIJMY CELKEM 28 563 036,84
VYDAJE K¢
Platy zaméstnancii 12 904 779
Zakonné pojisténi 4 385 186
Jiné socialni ndklady (FKSP, nemocenska) 296 346,91
Nakup potravin 2793 187,54
Drobny hmotny dlouhodoby majetek 429 295,78
Energie 2 854 392,25
Sluzby 672 848,69
Opravy a udrzovani 480 843,11
Odpisy 1 854 160,55
Nakup materidlu 1 409 386,50
Ostatni vydaje 418 877,66
VYDAJE CELKEM 28 499 303,99

5.3. Hospodarsky vysledek: 63 732,85 K¢




5.4 Dary

- finanéni dary v celkové vysi 164 000,- K¢

5.5 Investice

Z investi¢niho fondu organizace:

- Prlmyslova pracka Primus

Investiéni vydaje celkem:

5.6 Stav fonda

196 995,- K¢

196 995,- K¢

V tis. K¢

FKSP (412) 52,4
Fond odmén (411) 42,8
Fond rezervni (414) 192,3
Fond investicni (416) 3569
5.7 Majetek organizace

V tis. K¢
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 52
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 101 670
Zasoby 231
Pohledavky 106
Finanéni majetek celkem 6934

V souladu se zakonem ¢.563/91 Sbh., o Gcetnictvi v platném znéni a v navaznosti na prikaz

ztizovatele k provedeni inventarizace majetku a zdvazkd byla ke dni 31.12.2013 provedena

radna inventarizace vsech hospodarskych prostredk( organizace, pfi které nebyly shledany

rozdily ve stavu majetku a zavazk( v Ucetnictvi a zjiSténém ve skutecnosti.
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5.8 Zameéstnanci

k31.12.2012 k31.12.2013

Evidencni pocet 56 60
Z toho: - THP pracovnici 5 5

- vSeobecné sestry 7 7

- fyzioterapeut / ergoterapeut 2 2

- pracovnici pfimé obsluzné péce 18 21

- socialni pracovnice 2 2

- pecovatelka 3 3

- ptevainé manualné pracujici 19 20
Ukoncené pracovni poméry 11 9
Nové pracovni poméry 12 13
Primérny plat 19 161,- K¢ 18 958,- K¢

6. SKOLENi A DALSi VZDELAVANi ZAMESTNANCU
(v zavorce uveden pocet ucastnik()

Financovani a fizeni prispévkovych organizaci (1)

Fakultativni ¢innosti pfi poskytovani socialnich sluzeb (3)

Zavedeni pojisténi a pFipojisténi dlouhodobé péce v CR (1)

V. vyrocni kongres poskytovatell socialnich sluzeb (1)

Krajské zasedani Asociace poskytovatell socidlnich sluzeb (1)

Vzdélavani vrcholového managementu v socidlnich sluzbach v rozsahu 152 hodin (1)
Vzdélavani stfedniho managementu v socidlnich sluzbach v rozsahu 64 hodin (2)
Zakladni kurz Bazalni stimulace (1)

Alternativni a augmentativni komunikace (1)

Seminar pro mzdové ucetni (1)

Mzdové a persondlni ucetnictvi (1)

Obcansky zakonik v praxi socidlnich sluzeb (1)

Efektivni vyuziti modulu Socialni ¢ast v IS Cygnus (2)

Vyuziti IS Cygnus ve stravovacim provozu (2)

Modul zaméstnanci v IS Cygnus (2)

Prava uzivatelQ socidlnich sluzeb (1)

Poruchy kognitivnich funkci a demenci (1)

Zaklady psychopatologie, psychické odchylky a péce o psychopatologické uzivatele (29)
Problematika osSetfovatelské péce (2)

Konfliktni situace v komunikaci (22)

Uvod do ergoterapie v kontextu socialnich sluzeb (1)

Ugetni problémy v praxi pFispévkovych organizaci (1)

Seminar APSS pro zdravotni sestry (1)

Souhrnny seminar pro pracovnice v socidlnich sluzbach (23)
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Konference pro feditele a ekonomy poskytovatel(l socidlnich sluzeb (1)
Seminar o zdravotnim pojisténi pro mzdové ucetni (1)

Novy obcéansky zakonik — dopady na poskytovatele socialnich sluzeb (1)
Pracovni staz — Luxor Podébrady (4)

Pracovni stz — Domov seniord Kostelec nad Cernymi lesy (2)

Skoleni Fidi¢a (12)

Skoleni PO + BOZP (56)

7. KONTROLY V ROCE 2013

31.1. 0SSZ — kontrola pojistného na socialni zabezpeceni

4.3. VZP — kontrola plateb pojistného na verejné zdravotni pojisténi
13.5. ATLAS AUDIT s.r.o. — kontrola ¢erpani dotace MPSV

10.7. Krajska hygienicka stanice - kontrola proockovanosti klient(

2.9. Krajska hygienicka stanice — kategorizace praci, zdravotni sluzby
3.12. Krajska hygienicka stanice — celkova kontrola stravovaciho provozu
19.12. MU — kontrola inventarizace majetku

8. KULTURNi AKCE PORADANE V ROCE 2013

8.1. Svét muzikald — hudebni pasmo Petra Kubce
19.2. Zabijackové hody

19.3.  Duo VIOLA Olomouc — hudebni vystoupeni
21.3.  Velikono¢ni dilni¢ka s détmi

3.4. Kavarnicka velikonocni s obCerstvenim

16.4. Richard Adam — hudebni porad

25.4.  JiFi Sté&dron — koncert

16.5. Duo Kondor — hudebni vystoupeni

16.5.  Lysky pétiboj — ucast na soutézi pro seniory
6.6. Vylet do ZOO Chleby

11.6. Harmonikar pan Matura

13.6.  Kvétinova dilni¢ka s détmi

14.6.  Sikovné ruce nasich senior(i — vystavi$té Lysa nad Labem
14.6.  Koncert zak{ ZUS na nadvofi

18.6.  Ceskobrodské hratky — odpoledne plné her a soutézi
24.6.  Prohlidka nového ndadrazi — vylet vlackem
27.6. OleSecky den — soutéz pro seniory

9.7. Letni grilovani pod pergolou

11.7.  Vladis band - koncert na saxofon a klarinet
24.7.  Kuzelkovy turnaj o ceny

22.8. Kuzelkovy turnaj o ceny

6.9. Hudebni vystoupeni — kytara + hang-drum
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17.9.  Ceskobrodské hratky — prvni roénik pro klienty z okolnich domov( pro seniory
24.9.  Podzimni grilovani pod pergolou

7.10.  Barvy podzimu —dilni¢ka s détmi

8.10. Den otevienych dvefi

30.10. Navstéva solné jeskyné

21.11. Hudebni pasmo — Josef Sram

27.11. Odpoledne plné her

28.11. Adventni dilnicka s détmi — zdobeni pernickl

5.12.  Mikula$ska nadilka za pomoci déti ze ZS Tyrdova

9.12. Adventni koncert vazné hudby — p. Mudrova

10.12. Vanoce dfive a dnes — povidani s détmi a rodici z RC Kosticka
17.12. Vanoéni vystoupeni déti ze ZS ZitomiFska

18.12. Vanocni besidka pro klienty s hudbou a obcerstvenim

19.12. Kde se vzaly vanoce — hudebni pasmo Petra Kubce

14



9. FOTOGRAFIE Z AKCi PORADANYCH V ROCE 2013

Skupinové cviceni na zZidlich

Koncert Jitiho Stédroné
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Koncert ZUS

Vylet do ZOO Chleby
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Ceskobrodské hratky

Vano¢ni besidka klientd
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