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1. Zakladni udaje

Ndzev zafizeni: ANNA Cesky Brod, socialni sluzby pro seniory
Pravni forma: prispévkova organizace

Adresa: Zitomirska 323, 282 01 Cesky Brod

Zfizovatel: Mésto Cesky Brod

Husovo nam. 70, 282 24 Cesky Brod

IC: 00873713

Kontakty:

Reditelka: Ing. Lucie Hovorkova
Ekonomka (zdstupce reditelky) Katefina Rozmbachova
Vedouci zdravotniho useku: Eva Dmejchalova

Vedouci socidlniho useku: Ing. Bc. Radka Novotna
Telefonni kontakt: 321622 257, 321623 330
e-mail: info@domov-anna.cz
Internetové strdanky: www.domov-anna.cz
Bankovni spojenti: KB Cesky Brod, BU €. 43-3520680277/0100


mailto:info@domov-anna.cz
http://www.domov-anna.cz/

2. Historie

Budova soucasného domova byla postavena v roce 1889 jako méstsky chorobinec.
Dale bylo zatizeni provozovano pod spravou Okresniho Ustavu socialnich sluzeb Kolin.
Teprve vroce 1991 predel domov dichodcl zpét pod spravu mésta Cesky Brod.
V roce 1996 se uskutecnila rozsahla prestavba a od roku 1999 se zafizeni jmenovalo
Anna — Penzion a domov. ,Penzion” byl zafizen pro schopnéjsi klienty a ,,Domov*
fungoval jako klasicky domov didchodcd.

ANNA Cesky Brod, socialni sluzby pro seniory byla zfizena vroce 2007 usnesenim
zastupitelstva mésta Cesky Brod a poskytuje dvé socidlni sluzby dle zdkona 108/2006:

1) Domov pro seniory
2) Pecovatelska sluzba

3. Domov pro seniory

3.1 Popis sluzby
Sluzba je realizovana vrozlehlé budové, kterd se nachazi v klidné casti mésta, ale
zaroven blizko centra. Vlastnikem budovy je zfizovatel — Mésto Cesky Brod.

Kapacita zafizeni: 99 mist

e 27 jednoltzkovych pokoju

e 21 dvoullzkovych pokoju

o 2 trojlGzkové pokoje

o 6 Ctyrluzkovych pokojli
Jedno a dvoullGzkové pokoje maji vlastni socialni zafizeni, jsou vybaveny nabytkem a
maji vlastni minikuchyrfiku. TrojliZzkové pokoje maji vlastni socialni zafizeni.
CtyilGzkové pokoje jsou vybaveny umyvadlem s teplou a studenou vodou, toalety
jsou spolecné na chodbé, vidy pro dva pokoje.

VEREJNY ZAVAZEK

Uvod

Verejny zdvazek Domova pro seniory ANNA Cesky Brod je zformulovan jako zékladni
dokument, ktery slouzi kinformovani soucasnych i budoucich klientl naseho
domova, jejich rodin, mistni samospravy, sponzor, laické i odborné verejnosti.

Jedna se o materidl, ze kterého vychazeji vsechny vnitfni pravidla domova a kterému
odpovidaji poskytované sluzby.



Poslani

Poslanim naseho Domova pro seniory je zajistit prostfednictvim pobytové sluzby
dlstojné a bezpecné zazemi, nahrazujici domaci prostfedi obéanim, ktefi vzhledem
ke svému véku a zdravotnimu stavu nemohou Zit ve svém pfirozeném prostredi a
potiebuji pomoc a podporu pfi zvladani béznych dennich cinnosti.

Cile
Strategické cile domova:

Stabilizovat a rozvijet lidské zdroje domova
Zajistit financni stabilitu organizace
Prabéziné vylepSovani prostfedi domova
Neustalé zkvalitiovani poskytované péce
Podpora dobrovolnictvi

Konkrétni strednédobé cile na obdobi 2016 - 2020

Rozvoj a rozsifeni ergoterapie a aktivizace klientQ
Zvyseni bezpecnosti klientt

Poradani Ceskobrodskych hratek

Oprava stfechy domova

Podpora dobrovolnictvi

Principy poskytovani sluzby

dodrzovani lidskych prav a respektovani osobnosti kazdého uzivatele sluzby
individudlni pfistup — snaha o pfizplsobeni sluzby potfebam jednotlivych klient(
tymova prdce — dobré vztahy na pracovisti

profesionalita, odbornost — priibézné zvySovani kvalifikace personalu

spoluprace s rodinami klientd

podpofit klienty v co nejdelsi nezavislosti na sluzbach, prodlouzit jejich sobéstacnost
podporovat pocit bezpeci obyvatel, sniZovat nasledky nepfiznivé Zivotni situace
napomahat adaptaci obyvatel na nové prostredi



Cilova skupina

osoby, které maji snizenou sobéstacnost zejména z dlavodu véku, jejichZ situace
vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, jsou opusténi a hrozi jim socidlni
vylouceni

veékova struktura cilové skupiny:

- mladsi seniofi (65 — 80 let)

- starsi seniofi ( nad 80 let)

3.2 Obsah poskytovanych sluzeb

Sluzba zahrnuje:

e Poskytnuti ubytovdni

e Poskytnuti stravy a pomoci pfi jidle

e Pomoc pri zvldadani béZnych ukonu péce o vlastni osobu

e Pomoc pri osobni hygiené

o Uklid pokojti

e Zprostiedkovadni kontaktu se spoleCenskym prostredim

e Socidlné terapeutické a aktivizacni ¢innosti

e Pomoc pri uplatfiovdni prdv a zajmu a pri obstardvdni osobnich zdleZitosti

o [ékarskad a rehabilitacni péce

e Osetrovatelska péce
Klienti domova mohou také vyuzivat kramek, ktery byl vybudovan pocatkem roku
2008 k nakupu napoju, balenych potravin a zakladnich hygienickych potfeb. V aredlu
domova se dale poskytuji soukromé sluzby: pediktra a kadernické sluzby.
3.3. Uhrada za sluzby
Sazebnik Uhrad je stanoven vsouladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach ve znéni provadéci vyhlasky. ¢. 505/2006 Sb.

Sazebnik schvaluje Rada mésta Cesky Brod.

Uhrada za ubytovdni — domov pro seniory (denni sazba)

11GZkovy pokoj 200,- K¢
2l0zkovy pokoj 180,- K¢
3lGzkovy pokoj 170,- K&
41azkovy pokoj 160,- K¢



Uhrada za stravu (denni sazba)
Norma 152,- K¢
Diabeticka 160,- K¢

3.4. Uzivatelé — skladba

Pocet uzivateli k 31.12.2014 97
Pocet nastupt k pobytu v roce 2015 32
Pocet ukonceni pobytii v roce 2015 33
v’ jiné zafizeni soc. sluzeb 2

v" do soukromi 0

v’ Gmrti 31
Pocet klientti k 31.12.2015 96
z toho: ve véku 27 - 65 1
ve véku 66 - 85 49
ve véku nad 85 46
z toho: muzi: 18
zen: 78
Primérny veék klientt 85

Pocet uzivatelli dle stupné PnP (prispévek na péci) k 31.12.2015

1. lehkd zavislost 26
2. stfedné tézka zavislost 35
3. tézka zavislost 21
4. Uplna zavislost 7
bez PnP 7

3.5. Personalni zajisténi

Pfimou péci o uzivatele domova zajistuje:

1 vedouci zdravotniho Useku
1 stani¢ni sestra
6 zdravotnich sester
22 pracovnic v socialnich sluzbach
2 rehabilitacni pracovnice (zaroven ergoterapeutky)
2 socidlni pracovnice




Zdravotni péci v zafizeni poskytovala v roce 2015 MUDr. Magdalena Blazkova
a také psychiatr MUDr. Oto Markovic.

3.6. Socialné aktivizacni programy
Domov pro seniory nabizi klientlim tyto aktiviza¢ni ¢innosti:

Canisterapie

Cviéeni na zidlich

Keramicka dilna

,Délani, délani je 1ék” — rzné vytvarné techniky, ru¢ni prace
,Prima varecka” — kuchtime pro radost
,Kavarnicka“ — posezeni s hudbou a obc¢erstvenim
Trénovani paméti — ergoterapie

Rehabilitalacni kruhovy trénink

Muzikoterapie — relaxace s hudbou

Domaci kino

PocitaCovy krouzek

Zpivani s harmonikou

Cteni z bible, beletrie

Kromé téchto pravidelnych aktivit zajistujeme nékolikrat v roce kulturni a zabavna
vystoupeni, dle moZnosti a zajmu obyvatel i vylety. Klienti mohou také vyuZivat
rozsahlou knihovnu a internet.



4. Pecovatelska sluzba

Terénni socidlni sluZzba poskytovand ve vlastnich domacnostech klienta.
Pecovatelska sluzba je urcena seniorim a zdravotné postizenym obcanlm, ktefi
nejsou schopni si sami obstarat nutné prace vdomacnosti a dalsi Zivotni potreby,
nebo ktefi pro nepfiznivy zdravotni stav potfebuji oSetfeni jinou osobou nebo dalsi
péci, pokud jim potfebnou péci nemohou poskytovat rodinni pfislusnici.

4.1. Cilova skupina uZivatelli pecovatelské sluzby

osoby, které maji snizenou sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni

veékova struktura cilové skupiny:
- dospéli (27 — 64 let)

- mladsi seniofi (65 — 80 let)
- starsi seniofi (nad 80 let)

4.2. Poskytované sluzby

Dovazka obédu (pomoc pti podani jidla a piti, pfiprava a uvareni snidané, svaciny)

Pomoc v péci o osobni hygienu a osobni potieby (celkova koupel, myti viasa,
doprovod, dohled)

Pomoc pfi udrzovani a zajistovani chodu domacnosti (nakup, bézny uklid, prani
pradla, pochlzky)

Podporu pro zvyseni orientace ve vlastnich pravech a povinnostech (informace o
socialnich davkach a sluzbach)



5. Provoz organizace

5.1. Zmény v roce 2015
REKONSTRUKCE A OPRAVY

Oprava fasady v pruceli budovy

Rekonstrukce sprch a toalet v Satndch zaméstnancl provozniho useku
Pofizeni oboustrannych zamk( k pokojim klient(

Vymeéna svétel v kuchyni

Oprava vétrakl v koupelnach klient(

Strojni ¢isténi kanalizace

Myti oken v zimnich zahradach

OblozZeni stén na chodbach v pfizemi palubkami

Vymalovani dalSich pokoja klient(, véetné vsech Ctyrlizkovych

PORIZENI NOVEHO MAJETKU A VYBAVEN(

Konvektomat na pripravu pokrm

6 polohovatelnych lzek s elektrickym ovladanim
Invalidni kreslo s elektrickym pohonem
Blixer — pfistroj na mixovanou stravu
Germicidni lampa na dezinfekci pokoju
Vozik s krytem pro zemrelé

Notebook HP pro ergoterapii

2 fontany na nadvori

Servirovaci nerez vozik

Lamelové dvere do koupelen u 3 pokojl
3 voziky na rozvoz Cistého pradla

3 kancelarska kresla

2 voziky na ranni hygienu klient(

Skrin na uskladnéni loZzniho pradla
Zdravotnické lehatko na sesternu

2 voziky na odvoz pouzitych plen
Péstebni box na bylinky

10



5.2. Prehled pfijma a vydaju

PRIJIMY K¢

Ptispévek od zfizovatele na provoz 2 800 000
Statni dotace na provoz 5082 000
Uhrady od uzivatelt 11 326 375
Ptispévek na péci 6 147 796
VZP —uhrady za vykony 2 076 408,86
Uhrady od zaméstnanci za stravu 208 368
Uhrady za obédy — pecovatelska sluzba 204 624
Trzby za obédy - cizi 132 936
Trzby — pecovatelska sluzba 78 215
Odvod odpist 1921 654,35
TrZzby krdmek 111 258
Uroky 0
Jiné piijmy 284 733,79
Cerpani fondi 0

PRIJMY CELKEM 30 374 369

VYDAJE K¢&

Platy zaméstnanct 14 590 278
Zakonné pojisténi 4955079
Jiné socialni ndklady (FKSP, nemocenska) 334 974,06
Nakup potravin 2771 761,55
Drobny hmotny dlouhodoby majetek 361 394,05
Energie 2414 266,41
Sluzby 670 812,51
Opravy a udrzovani 712 245,16
Odpisy 1921 654,35
Nékup materidlu 1462 277,85
Ostatni vydaje 153 659,50

VYDAJE CELKEM 30 348 402,44

5.3. Hospodarsky vysledek: 25 966,56 K¢




5.4 Dary

- finan¢ni dary v celkové vysi 185 700,- K¢

- z darli pofizeno: 2 voziky na osobni hygienu, 2 voziky na pleny, 3 voziky na Cisté pradlo,

Blixer na pripravu mleté stravy, 100ks nocnich podlozek, invalidni vozik

s elektrickym pohonem

5.5 Investice

Z investi¢niho fondu organizace:

- Konvektomat

289 605,64 K¢

Investicni vydaje celkem: 289 605,64 K¢
5.6  Stav fondi

V tis. K¢
FKSP (412) 56,4
Fond odmén (411) 42,8
Fond rezervni (414) 240,9
Fond investi¢ni (416) 3720
5.7 Majetek organizace

V tis. K¢

Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 38
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 103 278
Zasoby 372
Pohledavky 235
Finan¢ni majetek celkem 7742

V souladu se zakonem ¢.563/91 Sb., o Ucetnictvi v platném znéni a v ndvaznosti na prikaz

zfizovatele k provedeni inventarizace majetku a zavazkd byla ke dni 31.12.2015 provedena

radna inventarizace vsech hospodarskych prostfedkll organizace, pfi které nebyly shledany

rozdily ve stavu majetku a zavazk( v ucetnictvi a zjisténém ve skutecnosti.

12




5.8 Zameéstnanci

k31.12.2014 k31.12.2015

Evidenc¢ni pocet 62 61
Z toho: - THP pracovnici 5 5

- vSeobecné sestry 8 8

- fyzioterapeut / ergoterapeut 2 2

- pracovnici pfimé obsluiné péce 22 22

- socialni pracovnice 2 2

- pecovatelka 3 3

- prevainé manualné pracujici 20 19
Ukoncené pracovni poméry 8 17
Nové pracovni poméry 10 16
Pramérny plat 19 120,- K¢ 19 739,- K¢

6. SKOLENIi A DALSI VZDELAVANI ZAMESTNANCU
(v zavorce uveden pocet ucastnik()

Demence v obrazech (30)

Vyuziti komunikacnich dovednosti k motivaci uzivatell (27)

Rocni zuctovani za rok 2014, zmény od 1.1.2015 (1)

Vlastni souhrnny seminaf — Syndrom vyhoreni, Deprese u seniord.... (25)
Umime spolu vychazet (33)

Vlastni souhrnny seminar — Starecka demence, Spravné drzeni téla....(25)
Procedurdlni standardy kvality socialnich sluzeb (2)

Uvod do psychohygieny a syndromu vyhofeni (1)

Hygienické pozadavky ve stravovacich sluzbach (2)

Semindr pro reditele a ekonomy poskytovatell socidlnich sluzeb (1)

VII. vyrocni kongres poskytovatell socialnich sluzeb (5)

Krajské zasedani APSS (1)

Slovni sebeobrana (1)

Pracovni pravo po novele zdkoniku prace pro zaméstnavatele (1)

Kvalita socidlnich sluzeb v CR (1)

Problematika partnerskych vztah( a sexualniho chovani v rezidenéni péci (1)
Sit socialnich sluzeb ve Stfedoceském kraji a jeji financovani v roce 2016 (1)
Vyuziti dotaénich tituld pfi zaméstnani uchazede z evidence UP (1)

Pravni minimum pro management socialnich sluzeb (1)

Zavér roku v ucetnictvi PO (1)

Skoleni Fidi¢a (15)

Skoleni BOZP (62)

Skoleni PO (62)

Obsluha tlakovych nadob (1)
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7. KONTROLY V ROCE 2015

4.2.
9.4.
22.4.
28.4.
4.5.
15.7.

25.11.
10.12.

0OSSZ — kontrola odvodu pojistného za zaméstnance
ATLAS AUDIT s.r.o. — kontrola ¢erpani dotace MPSV
Statni veterindrni sprava — inicialni kontrola
Finan&ni vybor Mésta Cesky Brod - celkova
Kontrolni vybor Mésta Cesky Brod — namatkova
FU pro Stredocesky kraj — kontrola éerpani dotace MPSV za roky 2012 - 2015
Krajska hygienicka stanice — celkova kontrola stravovaciho provozu
MU — kontrola inventarizace majetku

8. KULTURNIi AKCE PORADANE V ROCE 2015

29.1.
17.2.
3.3.

26.3.
1.4.

23.4.
30.4.
6.5.

12.5.
22.5.
28.5.
29.5.
2.6.

5.6.

12.6.
12.6.
23.6.
24.6.
25.6.
2.7.

21.7.
23.7.
13.8.
27.8.
2.9.

4.9.

9.9.

14.9.
24.9.
1.10.
5.10.

Cirkus Eduardo

Masopustni priivod

Zabijackové hody

Velikonoc¢ni dilnicka s détmi

Vystoupeni déti z RC Kosticka

Color club Praha — lidové pisné

Carodéjnicky kuzelkovy turnaj

Lysky pétiboj — Ucast na soutézi pro seniory

Grilovani pod pergolou

Beseda — zdravi z pfirody

Turnaj v Petanque

Vylet zaméstnancud a déti do Mirakula

Cesko ¢te détem — spolecné ¢teni déti ze ZS Tyrsova a nasich klient(
Beseda o historii Ceskobrodska — p. Jaromir Urban
Sikovné ruce nasich seniord — vystavisté Lysa nad Labem
Dobrovolnicky den —fa. Covidien

Dilnic¢ka s détmi — vyroba lodi

O kouzelné boté — predstaveni déti ZS TyrSova

Vylet do Podébrad — plavba parnikem po Labi
Ceskobrodské hratky pro klienty Domova Anna
Pisni¢ky nasi babicky — Viola Olomouc — koncert
Kuzelkovy turnaj

Turnaj v Petanque

Regenerace sil pfirodnimi prostfedky — beseda

Letni party

Zvoneckové posviceni — Ucast na akci Zvonecku Bylany
Ceskobrodské hratky — tfeti ro¢nik pro klienty z okolnich domov( pro seniory
Cyklovylet zaméstnancu — Il. Ro¢nik

Podzimni kuzelkovy turnaj

Den seniorll — koncert Vladis Band

Podzimni prochazka do lesa v Doldnkach

14



7.10.

12.10.
16.10.
29.10.
16.11.
19.11.
26.11.

2.12.
4.12.
8.12.
9.12.

14.12.
16.12.
17.12.
20.12.
21.12.

Den otevrenych dvefi

Dilnicka s détmi — vyroba podzimnich vénct
Dobrovolnicky den —fa. Covidien

Vystava obrazu Josefa Lady — Podlipanské muzeum
Slagr — koncert Petra Kubce

Pévecky sbor Gymnazia Cesky Brod

Adventni dilni¢ka s détmi — zdobeni pernickd
Canisterapie — Uvodni pfedstaveni pst na kavarnicce
Mikulagska nadilka — déti ze ZS Tyr3ova

Pavlina Filipovska a Simon Pecenka — koncert

Vanoéni pasmo ZS ZitomiFska

Vanoce dfive a dnes — vanocni pasmo s détmi z RC Kosticka
Vanoéni zpivani ZS Tyrdova

Koncert pani Mudrové — vazna hudba a vanocni koledy
Vanoc¢ni koledy — skauti Kourim

Vanocni besidka pro klienty s obCerstvenim

15



9. FOTOGRAFIE Z AKCi PORADANYCH V ROCE 2015

Rehabilitacni kruhovy trénink

Velikonocni dilnicka s détmi
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Ergoterapie — kloboukové vzpomindani

Vylet zaméstnancu s détmi do Mirdkula
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ko Cte détem

Ces

Vylet do Podébrad
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Turnaj v Pétanque

Letni party s hudbou
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Podzimni prochdzka do lesa
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Canisterapie

Vanoéni koncert Pavliny Filipovské a Simona Pecenky
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