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1. Zakladni udaje

Ndzev zafizeni: ANNA Cesky Brod, socialni sluzby pro seniory
Prdvni forma: pfispévkova organizace

Adresa: Zitomi¥ska 323, 282 01 Cesky Brod

Zfizovatel: Mésto Cesky Brod

Husovo nam. 70, 282 24 Cesky Brod

IC: 00873713

Kontakty:

Reditelka: Ing. Lucie Hovorkova
Ekonomka (zdstupce reditelky) Katefina Rozmbachova
Vedouci zdravotniho useku: Eva Dmejchalova
Vedouci socidlniho useku: Martina Volavkova
Vedouci provozniho useku: Hana Kolkova

Telefonni kontakt: 321622 257, 321623 330
e-mail: info@domov-anna.cz
Internetové strdnky: www.domov-anna.cz
Bankovni spojenti: KB Cesky Brod, BU ¢. 43-3520680277/0100


mailto:info@domov-anna.cz
http://www.domov-anna.cz/

2. Historie

Budova soucasného domova byla postavena v roce 1889 jako méstsky chorobinec.
Dale bylo zafizeni provozovano pod spravou Okresniho Ustavu socidlnich sluzeb Kolin.
Teprve vroce 1991 predel domov diichodcl zpét pod spravu mésta Cesky Brod.
V roce 1996 se uskutecnila rozsahla prestavba a od roku 1999 se zafizeni jmenovalo
Anna — Penzion a domov. ,Penzion” byl zafizen pro schopnéjsi klienty a ,Domov“
fungoval jako klasicky domov dichodcu.

ANNA Cesky Brod, socidlni sluzby pro seniory byla zfizena v roce 2007 usnesenim
zastupitelstva mésta Cesky Brod a poskytuje dvé socidlni sluzby dle zakona 108/2006:

1) Domov pro seniory
2) Pecovatelska sluzba

3. Domov pro seniory

3.1 Popis sluzby
Sluzba je realizovana v rozlehlé budové, ktera se nachazi v klidné ¢asti mésta, ale
zaroven blizko centra. Vlastnikem budovy je zfizovatel — Mésto Cesky Brod.

Kapacita zafizeni: 99 mist

e 27 jednoltzkovych pokoju

e 21 dvoullzkovych pokojt

° 2 trojlGzkové pokoje

° 6 Ctyrlizkovych pokojl
Jedno a dvoullzkové pokoje maji vlastni socialni zafizeni, jsou vybaveny ndbytkem a
maji vlastni minikuchyniku. Trojlizkové pokoje maji vlastni socialni zafizeni.
CtyFlazkové pokoje jsou vybaveny umyvadlem s teplou a studenou vodou, toalety
jsou spolec¢né na chodbé, vidy pro dva pokoje.

VEREJNY ZAVAZEK

Uvod

Vefejny zavazek Domova pro seniory ANNA Cesky Brod je zformulovan jako zakladni
dokument, ktery slouzi kinformovani soucasnych i budoucich klientli naseho
domova, jejich rodin, mistni samospravy, sponzord, laické i odborné verejnosti.

Jednd se o material, ze kterého vychdazeji vSechny vnitini pravidla domova a kterému
odpovidaji poskytované sluzby.



Poslani

Poslanim naseho Domova pro seniory je zajistit prostfednictvim pobytové sluzby
dlstojné a bezpecné zdzemi, nahrazujici domdci prostfedi ob¢anim, ktefi vzhledem
ke svému véku a zdravotnimu stavu nemohou Zit ve svém pfirozeném prostredi a
potfebuji pomoc a podporu pfi zvlddani béznych dennich ¢innosti.

Cile
Strategické cile domova:

Stabilizovat a rozvijet lidské zdroje domova
Zajistit financni stabilitu organizace
Prabézné vylepsSovani prostfedi domova
Neustalé zkvalitiovani poskytované péce
Podpora dobrovolnictvi

Konkrétni stfednédobé cile na obdobi 2017 - 2020

Rozvoj a rozsiteni ergoterapie a aktivizace klient(
Zvyseni bezpecnosti klient(

Poraddani Ceskobrodskych hratek

Oprava stfechy domova

Podpora dobrovolnictvi

Principy poskytovani sluzby

dodrZovani lidskych prav a respektovani osobnosti kazdého uzivatele sluzby
individudlni pfistup — snaha o pfizplisobeni sluzby potifebam jednotlivych klientl
tymova préce — dobré vztahy na pracovisti

profesionalita, odbornost — prlibézné zvySovani kvalifikace personalu

spoluprdce s rodinami klientt

podpofit klienty v co nejdelsi nezavislosti na sluzbach, prodlouzit jejich sobéstacnost
podporovat pocit bezpeci obyvatel, snizovat nasledky nepftiznivé Zivotni situace
napomadhat adaptaci obyvatel na nové prostredi



Cilova skupina

osoby, které maji snizenou sobéstacnost zejména z dlvodu véku, jejichZz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, jsou opusténi a hrozi jim socialni
vylouceni

veékova struktura cilové skupiny:

- mladsi seniofi (65 — 80 let)

- starsi seniofi (nad 80 let)

3.2 Obsah poskytovanych sluzeb

Sluzba zahrnuje:

e Poskytnuti ubytovdni

e Poskytnuti stravy a pomoci pfi jidle

e Pomoc pri zvladani béZnych ukoni péce o vlastni osobu

e Pomoc pri osobni hygiené

e Uklid pokojt

e Zprostiredkovdni kontaktu se spolecCenskym prostiedim

e Socidlné terapeutické a aktivizacni ¢innosti

e Pomoc pri uplatfiovdni prdav a zajmu a pri obstardvani osobnich zdleZitosti

e [ékarskd a rehabilitacni péce

e QOsetrovatelska péce
Klienti domova mohou také vyuzivat kramek, ktery byl vybudovan pocatkem roku
2008 k nakupu napojt, balenych potravin a zdkladnich hygienickych potfeb. V arealu
domova se dale poskytuji soukromé sluzby: pediktra a kadernické sluzby.
3.3. Uhrada za sluzby
Sazebnik Uhrad je stanoven v souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach ve znéni provadéci vyhlasky. ¢. 505/2006 Sb.

Sazebnik schvaluje Rada mésta Cesky Brod.

Uhrada za ubytovdni — domov pro seniory (denni sazba)

11Gzkovy pokoj 200,- K¢
21Gzkovy pokoj 180,- K¢
3lGzkovy pokoj 170,- K¢
410zkovy pokoj 160,- K¢



Uhrada za stravu (denni sazba)
Norma 152,- K¢
Diabeticka 160,- K¢

3.4. Uzivatelé — skladba

Pocet uzivatelt k 31.12.2015 96
Pocet nastupu k pobytu v roce 2016 42
Pocet ukonceni pobyti v roce 2016 42
v' jiné zafizeni soc. sluzeb 6
v" do soukromi 0
v’ amrti 36
Pocet klientl k 31.12.2016 96
z toho: ve véku 27 - 65 2
ve véku 66 - 85 44
ve véku nad 85 50
z toho: muzu: 18
zen: 78

Primérny veék klientt 85,3

Pocet uzivatell dle stupné PnP (pFispévek na péci) k 31.12.2016

1. lehka zavislost 21
2. stfedné tézka zavislost 30
3. tézka zavislost 23
4. Uplna zavislost 10
bez PnP 12

3.5. Personalni zajisténi

Pfimou péci o uzivatele domova zajistuje:

1 vedouci zdravotniho Useku
6 zdravotnich sester
22 pracovnic v socialnich sluzbach
2 rehabilitacni pracovnice (zdroven ergoterapeutky)
2 socialni pracovnice




Zdravotni péci v zafizeni poskytovala v roce 2016 MUDr. Magdalena Blazkova
a také psychiatr MUDr. Oto Markovi¢.

3.6. Socialné aktivizacni programy
Domov pro seniory nabizi klientlim tyto pravidelné aktivizacni ¢innosti:

Canisterapie

Cviceni na Zidlich

Keramicka dilna

Vytvarna dilnicka

»,Prima varecka” — vareni — jednou mési¢éné
»Kavarnicka” — posezeni s hudbou a obcerstvenim
Trénovani paméti

Reminiscence - vzpominani

Rehabilita¢ni kruhovy trénink
Muzikoterapie — relaxace s hudbou
Domaci kino

Pocitacovy krouzek

Zpivani s harmonikou

Katolické bohosluzby

Evangelické bohosluzby

Cteni z bible, beletrie

Kromé téchto pravidelnych aktivit zajistujeme nékolikrat v roce kulturni a zabavna
vystoupeni, dle mozZnosti a zajmu obyvatel i vylety. Klienti mohou také vyuzivat
rozsahlou knihovnu a internet.



4. Pecovatelska sluzba

Terénni socidlni sluzba poskytovand ve vlastnich domacnostech klienta.
PecCovatelska sluzba je urcena seniorlim a zdravotné postizenym obcanim, ktefi
nejsou schopni si sami obstarat nutné prace v domacnosti a dalsi Zivotni potreby,
nebo ktefi pro nepfiznivy zdravotni stav potiebuji oSetfeni jinou osobou nebo dalsi
péci, pokud jim potiebnou péci nemohou poskytovat rodinni prislusnici.

4.1. Cilova skupina uzivateli pecovatelské sluzby

osoby, které maji snizenou sobéstacnost z dlivodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni

vékova struktura cilové skupiny:
- dospéli (27 — 64 let)

- mladsi seniofi (65 — 80 let)
- starsi seniofi (nad 80 let)

4.2. Poskytované sluzby

Dovazka obédU (pomoc pti podani jidla a piti, pfiprava a uvareni snidané, svaciny)

Pomoc v péci o osobni hygienu a osobni potieby (celkova koupel, myti vlasu,
doprovod, dohled)

Pomoc pfi udrZovani a zajistovani chodu domacnosti (ndkup, bézny uklid, prani
pradla, pochlizky)

Podporu pro zvysSeni orientace ve vlastnich pravech a povinnostech (informace o
socialnich davkach a sluzbach)



5. Provoz organizace

5.1. Zmény v roce 2016

REKONSTRUKCE A OPRAVY

Dokonceni opravy fasady v praceli budovy

Oprava sprch a WC pro zaméstnance zdravotniho Useku

Palubkové obloZeni chodby v pfizemi

Oprava vétrakl v koupelnach na pokojich klientd

Oprava elektroinstalaci na chodbach a v nékterych pokojich klientt
Kuchyné: oprava kotle a mycky

Oprava Cerpadla

Oprava spolecné antény

Vymalovani dalSich pokoju klientt

PORIZENI NOVEHO MAJETKU A VYBAVENI

Zdravotnicky vozik na rozvoz Iéku
Vésakova sténa u Kazetového salu

3 PC do kancelafi zaméstnancl
Odstavriovac ovoce

4 kfesla — vybaveni denniho stacionare
Zabrany nad zabradli na chodbach

2 sedacky na denni mistnost oSetfovatelek
Ruéni vysavad

2 manipulacni voziky na ranni hygienu
Akumulacni vrtacka

2 Satni skiiné pro zdravotni Usek
Kuchynsky val

4 kancelarské zidle

Mobilni telefon

10



5.2. Prehled pfijma a vydaja

PRIJIMY K&

Ptispévek od zfizovatele na provoz 2 900 000
Statni dotace na provoz 6 005 600
Uhrady od uZivatelt 11 270 643
Ptispévek na péci 6173 968
VZP — Ghrady za vykony 2 026 577,17
Uhrady od zaméstnancti za stravu 218 399
Uhrady za obédy — pecovatelska sluzba 171 309
Trzby za obédy - cizi 168 084
Trzby — pecovatelska sluzba 79 140
Odvod odpist 1615 250,12
Trzby kramek 120 342
Uroky 0
Jiné piijmy 59 329
Cerpéni fondu 117 350,70

PRIJMY CELKEM 30 925 991,99

VYDAJE K¢

Platy zaméstnancii 15 251 743
Zakonné pojisténi 5188 353
Jiné socialni naklady (FKSP, nemocenska) 372 622,86
Nékup potravin 2974 723,75
Drobny hmotny dlouhodoby majetek 293 715,30
Energie 2 242 019,96
Sluzby 763 107,08
Opravy a udrzovani 548 619,56
Odpisy 1900 296,19
Nakup materialu 1201 898,76
Ostatni vydaje 168 687

VYDAJE CELKEM 30 905 786,46

5.3. Hospodarsky vysledek: 20 205,53 K¢




5.4 Dary

- finan¢ni dary v celkové vysi 159 605,- K¢

- z daru pofizeno: zdravotnicky vozik na rozvoz lékti, od$taviiovaé ovoce,

4 nastavce na toalety, servirovaci vozik, koncert Josefa Zimy.

5.5 Investice

Z investi¢niho fondu organizace:

- Rekonstrukce koupelen pro zaméstnance

- |. etapa rekonstrukce nakladniho vytahu

269 205,- K¢
176 387,50 K¢

Investiéni vydaje celkem: 445 592,50 K¢
5.6  Stav fondi

V tis. K¢
FKSP (412) 69,0
Fond odmén (411) 99,2
Fond rezervni (414) 201,1
Fond investi¢ni (416) 3560,2
5.7 Majetek organizace

V tis. K¢

Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 38
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 103 604
Zasoby 282
Pohledavky 52
Finanéni majetek celkem 7 841

V souladu se zakonem ¢.563/91 Sb., o Uletnictvi v platném znéni a v ndvaznosti na pfikaz

ztizovatele k provedeni inventarizace majetku a zdvazkd byla ke dni 31.12.2016 provedena

fadnd inventarizace vSech hospodarskych prostifedk( organizace, pfi které nebyly shledany

rozdily ve stavu majetku a zadvazk( v ucetnictvi a zjisténém ve skutecnosti.
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5.8  Zameéstnanci
k31.12.2015 k31.12.2016

Evidencni pocet 61 63
Z toho: - THP pracovnici 5 5

- vSeobecné sestry 8 7

- fyzioterapeut / ergoterapeut 2 2

- pracovnici pfimé obsluzné péce 22 23

- socialni pracovnice 2 3

- pecovatelka 3 3

- ptevainé manualné pracujici 19 20
Ukoncené pracovni poméry 17 11
Nové pracovni poméry 16 13
Primérny plat 19 739,- K¢ 19 448,- K¢

6. SKOLENIi A DALSIi VZDELAVANI ZAMESTNANCU

(v zavorce uveden pocet ucastnik()

Zakladni kurz Bazalni stimulace (6)

Pokojnd smrt — akceptace a zaklady komunikace (25)

Problematika klienta s inkontinenci (30)

VIII. vyroéni kongres poskytovatell socidlnich sluzeb (4)

Vlastni souhrnny seminar — Techniky samopomoci, polohovani klient(, canisterapie (27)
Vlastni souhrnny seminai — Odpocinkové a relaxacni aktivity pro personal i klienty (29)
Pravni minimum pro management socidlnich sluzeb (1)

Krajské zasedani APSS (1)

Setkdni poskytovatell socialnich sluzeb Stfedoceského kraje (2)

Registr smluv a prispévkové organizace (1)

Semindr pro poskytovatele socidlnich sluzeb k dotaénimu fizeni pro rok 2017 (2)
Personalni standardy kvality v praxi (1)

Péce o klienty s demenci v kontextu socialnich sluzeb (1)

Konference pro reditele a ekonomy poskytovatelll socialnich sluzeb (1)

Personalni a mzdova problematika — zmény od 1.1.2017 (1)

Celodenni a dietni stravovani déti a senior( (1)

Skoleni Fidi¢a (15)

Skoleni BOZP (64)

Skoleni PO (64)

13



7. KONTROLY V ROCE 2016

27.4. Krajska hygienicka stanice — celkova kontrola provozu Domova
2.5. Atlas Audit s.r.o. — kontrola ¢erpani dotace MPSV

16.5. Kontrola VZP — platby pojistného na verejné zdravotni pojisténi
18.10. Krajska hygienickd stanice — kontrola stravovaciho provozu
8.12. MU — kontrola inventarizace majetku

8. KULTURNi AKCE PORADANE V ROCE 2016

5.1. Zivotni spokojenost a co ji ovliviiuje - beseda

21.1.  Vystoupeni harmonikare: Josef Matura

8.2. Koncert skupiny M.A.S.H.

18.2.  Zabijackové hody

22.2. Tajemné svétlo krystalll — beseda

26.2. Tousenska rlize — promitani divadelniho predstaveni
25.2. Masopustni privod

21.3. Beseda s nutri¢ni terapeutkou

22.3.  Velikono¢ni dilni¢ka s détmi

23.3.  Velikono¢ni kavarnicka

24.3. Koncert Josefa Zimy

12.4. Jarni prochazka do parku

26.4.  NA&vstéva Zdravotnich klaunt

29.4.  Carodéjnicky kuZelkovy turnaj

5.5. Lysky pétiboj — Ucast na soutézi pro seniory

12.5. Viola Olomouc — koncert

15.5.  Vylet vla¢kem po mésté

16.5. Dobrovolnicka akce — Covidien Praha

26.5. OSLAVA 20 LET OD REKONSTRUKCE BUDOVY

31.5. Turnaj Pétanque

8.6. Beseda o bylinkach

9.6. Vylet klientl do svickarny Rodas

14.6.  Setkani pres tfi generace

14.6.  Grilovani pod pergolou

17.6.  Sikovné ruce nasich senior(i — vystaviité Lysd nad Labem
20.6. Hudebni vystoupeni RC Kosticka

21.6. Vylet zaméstnancl s détmi do Mirakula v Milovicich
23.6. 18. Olesecky den — ucast nasich seniorli na soutéznim dni
24.6. Pévecky krouzek ZS Zitomitska — koncert

27.6. Beseda s hercem Zderfikem Zakem

29.6. Ceskobrodské hratky — pro klienty Domova Anna
19.7. KuZelkovy turnaj

8.8. Turnaj v Pétanque

19.8. Na Semaforu zelena — koncert

14



30.8.
1.9.
2.9.
7.9.
29.9.
30.9.
4.10.
5.10.

11.10.
13.10.
25.10.

4.11.

22.11.
28.11.

5.12.
8.12.

12.12.
14.12.
17.12.
21.12.
22.12.

Letni party s hudbou

Univerzita Ill. véku — pfeddvani pamétnich list(
Zvoneckové posviceni — ucast na akci Zvonecku Bylany
Ceskobrodské hratky — étvrty ro¢nik pro klienty z okolnich Domov( pro seniory
Beseda — metody samopomoci

Studio Green — Den pro seniory

Den otevrenych dvefri

Turnaj v ¢lovéce nezlob se — Uc¢ast na akci v Luxoru Podébrady
Podzimni dilnicka s détmi

Vladis Band — koncert na klarinet

Hej pani Kondelé — koncert Simona Pecenky

Senior v kyberprostoru — prednaska

Pernic¢kova dilnicka s détmi

Koncert DS Centrin

Mikulagska nadilka — déti ze ZS Tyrsova

Vanocni koncert vazné hudby — p. Zderika Mudrova
Vanocni pasmo RC Kosticka

Vanoce se Studiem Green

Vanocni zpivani skautl z Koutimi

Vanoc¢ni besidka klientd + rozdavani darkt

Vanocni koncert pan Petra Kubce

15



9. FOTOGRAFIE Z AKCi PORADANYCH V ROCE 2016

Canisterapie s pani Urbanovou
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Velikonoéni dilni¢ka s détmi ze ZS TyrSova

Koncert Josefa Zimy
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Carodéjnicky kuzelkovy turnaj

.

- ,///////

RODAS v Sestajovicich

Vylet do Svickarny
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Oslava 20 let od rekonstrukce budovy
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Ceskobrodské hratky — soutéini odpoledne pro blizké Domovy seniord — 4. ro¢nik
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Den senioru se Studiem Green

Vanocni zpivani se skauty z Koufimi
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