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1. Zakladni udaje

Ndzev zafizent: ANNA CESKY BROD, socialni sluzby pro seniory
Prdvni forma: prispévkova organizace

Adresa: ZitomiFska 323, 282 01 Cesky Brod

Zfizovatel: Mésto Cesky Brod

Husovo nam. 70, 282 24 Cesky Brod

IC: 00873713

Kontakty:

Reditelka: Ing. Lucie Hovorkova
Ekonomka (zdstupce reditelky) Martina Volavkova
Vedouci zdravotniho useku: Eva Dmejchalova
Vedouci socidlniho useku: Bc. Martin Jelinek
Vedouci provozniho useku: Hana Kolkova

Telefonni kontakt: 321622 257, 321623 330
e-mail: info@domov-anna.cz
Internetové stranky: www.domov-anna.cz
Bankovni spojenti: KB Cesky Brod, BU ¢&. 43-3520680277/0100


mailto:info@domov-anna.cz
http://www.domov-anna.cz/

2. Historie

Budova soucasného domova byla postavena v roce 1889 jako méstsky chorobinec.
Dale bylo zafizeni provozovano pod spravou Okresniho Ustavu socidlnich sluzeb Kolin.
Teprve vroce 1991 predel domov diichodcl zpét pod spravu mésta Cesky Brod.
V roce 1996 se uskutecnila rozsahla prestavba a od roku 1999 se zafizeni jmenovalo
Anna — Penzion a domov. ,Penzion” byl zafizen pro schopnéjsi klienty a ,Domov“
fungoval jako klasicky domov dichodcu.

ANNA Cesky Brod, socidlni sluzby pro seniory byla zfizena v roce 2007 usnesenim
zastupitelstva mésta Cesky Brod a v sou¢asné dobé poskytuje tii socialni sluzby dle
zdkona 108/2006:

1) Domov pro seniory
2) Pecovatelska sluzba

3) Denni staciondf pro seniory

3. Domov pro seniory

3.1 Popis sluzby
Sluzba je realizovana v rozlehlé budové, ktera se nachazi v klidné ¢asti mésta, ale
zaroven blizko centra. Vlastnikem budovy je zfizovatel — Mésto Cesky Brod.

Kapacita zafizeni: 100 mist

28 jednollazkovych pokoju

21 dvoultzkovych pokoju

2 trojlGzkové pokoje

6 Ctyrllzkovych pokojl

Jedno a dvoullzkové pokoje maji vlastni socialni zafizeni, jsou vybaveny ndbytkem a
maji vlastni minikuchyiku. Trojlizkové pokoje maji vlastni socialni zafizeni.
CtyFlazkové pokoje jsou vybaveny umyvadlem steplou a studenou vodou, toalety
jsou spolec¢né na chodbé, vidy pro dva pokoje.

VEREJNY ZAVAZEK

Uvod

Vefejny zdvazek Domova pro seniory ANNA Cesky Brod je zformulovan jako zékladni
dokument, ktery slouzi kinformovani soucasnych i budoucich klientll naseho
domova, jejich rodin, mistni samospravy, sponzorq, laické i odborné verejnosti.

Jednd se o material, ze kterého vychdazeji vSechny vnitini pravidla domova a kterému
odpovidaji poskytované sluzby.



Poslani

Poslanim naseho Domova pro seniory je zajistit prostfednictvim pobytové sluzby
dlstojné a bezpecné zdzemi, nahrazujici domdci prostfedi ob¢anim, ktefi vzhledem
ke svému véku a zdravotnimu stavu nemohou Zit ve svém pfirozeném prostredi a
potfebuji pomoc a podporu pfi zvlddani béznych dennich ¢innosti.

Cile

Strategické cile domova:

Stabilizovat a rozvijet lidské zdroje domova
Zajistit finan¢ni stabilitu organizace
Pribézné vylepSovani prostfedi domova
Neustalé zkvalithiovani poskytované péce
Podpora dobrovolnictvi

Konkrétni stfednédobé cile na obdobi 2019 - 2023

Prabézné vylepsovani prostifedi Domova seniorl
Neustalé zkvalitiovani poskytované péce

Zajistit finanéni stabilitu organizace

Podpora dobrovolnictvi a studijnich praxi

Rozvoj a rozsifeni ergoterapie a aktivizace klientd

Oprava stfechy domova

Principy poskytovani sluzby

dodrzovani lidskych prav a respektovani osobnosti kazdého uzivatele sluzby
individualni pfistup — snaha o pfizplsobeni sluzby potfebam jednotlivych klienta
tymova prace — dobré vztahy na pracovisti

profesionalita, odbornost — prlibézné zvysSovani kvalifikace personalu

spoluprace s rodinami klientt

podpofit klienty v co nejdelsi nezavislosti na sluzbach, prodlouzit jejich sobéstacnost
podporovat pocit bezpeci obyvatel, snizovat nasledky nepfiznivé Zivotni situace
napomahat adaptaci obyvatel na nové prostredi



Cilova skupina

osoby, které maji snizenou sobéstacnost zejména z divodu véku, jejichZ situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, jsou opusténi a hrozi jim socialni
vylouceni

vékova struktura cilové skupiny:

- mladsi seniofi (65 — 80 let)

- starsi seniofi (nad 80 let)

3.2 Obsah poskytovanych sluzeb

Sluzba zahrnuje:

e Poskytnuti ubytovdni

e Poskytnuti stravy a pomoci pfi jidle

e Pomoc pfi zvldddni béZnych ukoni péce o vlastni osobu

e Pomoc pri osobni hygiené

e Uklid pokojt

e Zprostredkovdni kontaktu se spoleCenskym prostredim

e Socidlné terapeutické a aktivizacni Cinnosti

e Pomoc pri uplatfiovdni prav a zajmu a pri obstardvani osobnich zdleZitosti

e [ékarska a rehabilitacni péce

e QOsetrovatelska péce
Klienti domova mohou také vyuzivat krdmek, ktery byl vybudovan pocatkem roku
2008 k nakupu napojt, balenych potravin a zakladnich hygienickych potreb. V arealu
domova se dale poskytuji soukromé sluzby: pedikura a kadernické sluzby.
3.3. Uhrada za sluzby
Sazebnik Uhrad je stanoven vsouladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach ve znéni provadéci vyhlasky. ¢. 505/2006 Sb.

Sazebnik schvaluje Rada mésta Cesky Brod.

Uhrada za ubytovdni — domov pro seniory (denni sazba)

11Gzkovy pokoj 210,- K¢
2lGzkovy pokoj 190,- K¢
3lGzkovy pokoj 180,- K¢
41Gzkovy pokoj 170,- K¢



Uhrada za stravu (denni sazba)
Norma 162,- K¢
Diabeticka 170,- K¢

3.4. Uzivatelé

Pocet uzivatela k 31.12.2017 96
Pocet nastupt k pobytu v roce 2018 36
Pocet ukonceni pobyti v roce 2018 33
v’ jiné zafizeni soc. sluzeb 1
v do soukromi 1
v\ amrti 31
Pocet klientt k 31.12.2018 99
z toho: ve véku 27 - 65 1
ve véku 66 - 85 44
ve véku nad 85 54
z toho: muzi: 21
zen: 78

Priimérny veék klienth 85,2

Pocet uzivatell dle stupné PnP (pFispévek na péci) k 31.12.2018

1. lehka zavislost 22
2. stfedné tézka zavislost 36
3. tézka zavislost 22
4. Uplna zavislost 13
bez PnP 7

3.5. Personalni zajisténi

Pfimou péci o uzivatele domova zajistuje:

1 vedouci zdravotniho Useku
6 zdravotnich sester
24 pracovnic v socialnich sluzbach
2 rehabilitacni pracovnice (zaroven ergoterapeutky)
2 socialni pracovnice




Zdravotni péci v zatizeni poskytovala v roce 2017 MUDr. Magdalena Blazkova
a také psychiatr MUDr. Oto Markovi¢.

3.6. Socialné aktivizacni programy
Domov pro seniory nabizi klientlim tyto pravidelné aktivizacni ¢innosti:

Canisterapie

Cviceni na Zidlich

Keramicka dilna

Vytvarna dilnicka

,Prima varecka” — vareni — jednou mési¢né
»Kavarnicka” — posezeni s hudbou a obcerstvenim
Trénovani paméti

Reminiscence - vzpominani

Rehabilita¢ni kruhovy trénink
Muzikoterapie — relaxace s hudbou
Zpivani s harmonikou

Katolické bohosluzby

Evangelické bohosluzby

PocitaCovy krouzek

Dilnicky — setkdvani s détmi

Cteni z bible, beletrie

Kromé téchto pravidelnych aktivit zajistujeme nékolikrat v roce kulturni a zdbavna
vystoupeni, dle moznosti a zadjmu obyvatel i vylety. Klienti mohou také vyuZivat
rozsahlou knihovnu a internet.



4. Pecovatelska sluzba

Terénni socidlni sluzba poskytovand ve vlastnich domacnostech klienta.
Pecovatelska sluzba je urfena seniorlim a zdravotné postizenym obcanUm, ktefi
nejsou schopni si sami obstarat nutné prace v domacnosti a dalsi Zivotni potieby,
nebo ktefi pro nepfiznivy zdravotni stav potrebuji oSetfeni jinou osobou nebo dalsi
péci, pokud jim potiebnou péci nemohou poskytovat rodinni pfislusnici.

4.1. Cilova skupina uzivateli pecovatelské sluzby

osoby, které maji snizenou sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni

vékova struktura cilové skupiny:
- dospéli (27 — 64 let)

- mladsi seniofi (65 — 80 let)
- starsi seniofi (nad 80 let)

4.2. Poskytované sluzby

Dovazka obédu (pomoc pti podani jidla a piti, pfiprava a uvareni snidané, svaciny)

Pomoc v péci o osobni hygienu a osobni potieby (celkova koupel, myti vlasa,
doprovod, dohled)

Pomoc pfi udrZovani a zajistovani chodu domacnosti (nakup, bézny uklid, prani
pradla, pochlizky)

Podporu pro zvyseni orientace ve vlastnich pravech a povinnostech (informace o
socialnich davkach a sluzbach)



5. Denni stacionar pro seniory

5.1. Cilova skupina uZivatelli pecovatelské sluzby

denni stacionafr je uréen pro seniory, o které v pribéhu pracovni ¢asti dne nemohou
pecovat jejich rodinni prislusnici

veékova struktura cilové skupiny:
- seniofi od 60 let

5.2. Poskytované sluzby

Pomoc pfi zvladani béZznych dkon( péce o vlastni osobu

Pomoc pfi osobni hygiené, nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
Poskytnuti stravy

Vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

Zprostredkovani kontaktu se spolec¢enskym prostfedim

Socidlné terapeutické ¢innosti

Pomoc pfi uplatfovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti
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6. Provoz organizace

6.1. Zmény v roce 2018

REKONSTRUKCE A OPRAVY

Vymeéna telefonni Ustfedny — druha etapa
Oprava pri¢ek a malovani pradelny

Vyména regulacnich hlavic u radiator
Malovani kuchyné a oprava toalety

Oprava elektroinstalace na nékterych pokojich
Vymeéna sprchy u mycky nadobi

Oprava kotle a sporaku v kuchyni

Malovani vybranych pokojl

PORIZENI NOVEHO MAJETKU A VYBAVEN[

Drevéna pergola na zahradu

Elektrickd panev do kuchyné

5 elektrickych polohovatelnych lGzek
Chladici skfin

Vybaveni pro PecCovatelskou sluzbu — 3 PC stoly a Zidle
Manipulacni vozik do kuchyné nerezovy
Zahradni sezeni na nadvofi

Skfin na ukladani lozniho pradla

3 nové invalidni voziky

Tiskarna Canon

2 jidelni voziky

Dataprojektor

Nova Zidle do vratnice

Aparatura na ozvuceni
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6.2. Prehled pfijma a vydaja

PRIJIMY K&

Prispévek od zfizovatele na provoz 3400 000
Statni dotace na provoz 10 018 400
Uhrady od uzivatelt 12 262 670
Prispévek na péci 7 028 899
VZP —uhrady za vykony 2853 092,82
Uhrady od zaméstnancti za stravu 208 989
Uhrady za obédy — pecovatelska sluzba 261 590
Trzby za obédy - cizi 123 248
Trzby — peCovatelska sluzba 165 285
Odvod odpist 1429 213,50
Trzby kramek 141 836
Uroky 0
Jiné piijmy 15729
Cerpéni fondu 87 289,60

PRIJMY CELKEM 37 996 241,92

VYDAJE K¢
Platy zaméstnanci 20 287 569,24
Zakonné pojisténi 6 982 185
Jiné socidlni naklady (FKSP, nemocenskd) 573 746,54
Nakup potravin 3167 183,29
Drobny hmotny dlouhodoby majetek 351 885
Energie 2 155041
Sluzby 728 209,60
Opravy a udrzovani 569 615,70
Odpisy 1905 618
Nékup materidlu 847 565,25
Ostatni vydaje 444 025,50
38 012 644,12

VYDAJE CELKEM

6.3. Hospodarsky vysledek: -16 402,20 K¢




6.4 Dary

- financni dary v celkové vysi 124 606,- K¢

- z daru pofizeno: chladici sk¥ifi, pfehozy na lizka, 3 ks invalidnich voziku,

kreslo Softlin Komfort.

6.5 Investice

Z investi¢niho fondu organizace:

- Venkovni pergola
- Elektricka panev do kuchyné

145 392,00 K¢
129 104,75 K¢

Investiéni vydaje celkem: 274 496,75K¢
6.6  Stavfondu
V tis. K¢

FKSP (412) 171
Fond odmén (411) 0
Fond rezervni (414) 66
Fond investi¢ni (416) 3560
6.7  Majetek organizace

V tis. K¢
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 38
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 105018
Zasoby 570
Pohledavky 0
Finanéni majetek celkem 8154

V souladu se zakonem ¢.563/91 Sbh., o UGcetnictvi v platném znéni a v navaznosti na prikaz

ztizovatele k provedeni inventarizace majetku a zavazk( byla ke dni 31.12.2018 provedena

radna inventarizace vsech hospodarskych prostfedk(l organizace, pri které nebyly shledany

rozdily ve stavu majetku a zavazk( v Ucetnictvi a zjiSténém ve skutecnosti.




6.8 Zameéstnanci

k31.12.2017 k31.12.2018
Evidencni pocet 64 67
Z toho: - THP pracovnici 5 5
- vSeobecné sestry 7 7
- fyzioterapeut / ergoterapeut 2 2
- pracovnici pfimé obsluzné péce 24 25
- socialni pracovnice 2 2
- pecovatelka 3 3
- ptevainé manualné pracujici 21 23
Ukoncené pracovni poméry 12 4
Nové pracovni poméry 13 7
Primérny plat 23 448,- K¢ 26 393,- K¢

7. SKOLENi A DALSIi VZDELAVANI ZAMESTNANCU
(v zavorce uveden pocet ucastnik()

Jak se branit syndromu vyhoteni (30)

Mzdova a personalni problematika (1)

Vitalita a zdravi na talifi seniort — 2. dil (1)

Trendy ve spole¢ném stravovani (2)

Jak pecovat o sebe sama (1)

Konference pro feditele a ekonomy poskytovatelll socidlnich sluzeb (2)
Kvalita socialné zdravotnich sluzeb (1)

Verejné zakazky — zaddvani VZMR (1)

Valna hromada APSS (1)

Krajské zaseddni APSS a seminar pro feditele (1)

Praxe GDPR v socidlni oblasti (1)

Regulacni mechanismy Uhrad od ZP v roce 2018 a 2019 (1)
X. vyrocni kongres poskytovatell socidlnich sluzeb (5)
Vlastni semindr — Metodické postupy pti péci o klienty (27)
Rekvalifikace zaméstnanctl v rozsahu 152 hodin — spoluprace s UP (3)
Pracovni staz ve Zvonecku Bylany (28)

Vlastni seminar — Spokojeny klient v Domové seniort (30)
Zakladni kurz Bazalni stimulace (6)

Kufr plny vzpominek — akreditovany seminar (32)

Zaveér roku v ucetnictvi prispévkovych organizaci (1)
Skoleni na obsluhu tlakovych nadob (2)

Obsluha nizkotlakych plynovych kotld (1)

Skoleni PO + BOZP (69)

Skoleni fidi¢a (15)
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8. KONTROLY V ROCE 2018

14.3.
18.4.
6.11.

14.11.
28.11.

19.12

Atlas Audit s.r.o. — kontrola ¢erpani dotace MPSV

Kontrola Finanéniho vyboru MU

Krajska hygienicka stanice — kontrola stravovaciho provozu

KU — kontrola €erpani Dotace na poskytovani socialnich sluzeb
Atlas Audit — pribézna ro¢ni kontrola ucetnictvi

MU — kontrola inventarizace majetku

9. KULTURNi AKCE PORADANE V ROCE 2018

6.2.

13.2.
19.2.
20.2.
21.2.
19.3.
27.3.
28.3.
29.3.
3.4.

10.4.
16.4.
25.4.
2.5.

14.5.
15.5.
24.5.
28.5.
29.5.
31.5.
5.6.

15.6.
16.6.
18.6.
22.6.
27.6.
3.7.

10.7.
23.7.
30.7.
6.8.

13.8.
22.8.

Koncert — harmonikar Josef Matura

Zabijackové hody

Beseda p. Hordk — Amerika, Kanada
Masopustni priivod

Zvireci obludky

Velikono¢ni dilna s p. Fry¢ovou

Navstéva déti z klubu Zvonice

Velikonoéni kavarnicka

Studio Green — kosmeticka a kadefnice
Cestopis p. Hordk — Australie

Jarni dilnicka s détmi

Ursuloviny — povidani a koncert s UrsSulou Klukovou
Zdravotni klauni

Carodéjnické grilovani

Danka Sarkova - beseda — Viude 7iji lidé

Beseda o bylinkach

ZUS OPEN — koncert

Sdzava 2018 — vikendovy vylet pro zaméstnance
Vylet s klienty do Prihonického parku
Kuzelkovy turnaj

Navstéva déti z klubu Zvonice

Dobrovolnici z firmy Metttronic

Seniorské olympijské hry v Benatkach nad Jizerou
Vystoupeni déti z RC Kosticka

Sikovné ruce nasich seniortl — Lysa nad Labem
Ceskobrodské hratky pro nase klienty

Turnaj pétanque

Koncert Viola Olomouc

Kuzelkovy turnaj

Vylet s détmi do Mirdkula

Turnaj pétanque

Kuzelkovy turnaj

Koncert Martina Krulicha — Hudebni cesta ¢asem
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30.8.  Turnaj v hazeni krouzkd

3.9. Letni party

6.9. Sportovni seniorské hry v Ri¢anech

7.9. Zvoneckové posviceni

11.9.  Hudebni vystoupeni VI. Pechaéka ze skupiny Slapeto
13.9. Lysky pétiboj

1.10.  Den senior( se studiem Green

3.10.  Ceskobrodské hratky — 6.roénik

8.10.  Dilnicka s détmi

9.10. Den otevienych dvefri

15.10. Beseda — finan¢ni gramotnost senior(

16.10. Turnaj v Clovéce nezlob se — Luxor Podébrady
17.10. Podzimni grilovani

18.10. Univerzita lll. véku — slavnostni predavani pamétnich list{
19.10. Dobrovolnici z firmy Medtronic

24.10. Koncert M.A.S.H.

29.10. Cestopis — Jihoafricka republika

31.10. Turnajv hazeni krouzk

5.11. Beseda — ptirodni [éCivé sily

15.11.  Staroceskd muzika — Duo heligonka a vozembouch
27.11.  Pernickova dilnicka s détmi

4.12. Pfedvanocni setkani s détmi z klubu Zvonice

5.12.  Mikuld$skd nadilka — déti ze ZS Tyr$ova

6.12. Magie svicek — beseda pani Krutské

11.12. Beseda o zdravém Zivotnim stylu — Radka Horackova
13.12.  Vanocni koncert pani Mudrové

17.12. Vanoce s rodinnym centrem Kosticka

18.12. Lékofice — koncert s pisnémi Vaclava Neckare
19.12.  Vanocni besidka s hudbou a obéerstvenim

22.12.  Vanocni zpivani skautl z Koufimi
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10. FOTOGRAFIE Z AKCi PORADANYCH V ROCE 2018

. > 4
Canisterapie se psem Buddym

Zabijackové hody
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Jarni dilnicka s détmi

Ursuloviny
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Zdravotni klauni
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Vylet do Prihonického parku
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Sikovné ruce nasich seniorl v Lysé nad Labem

Ceskobrodské hratky — 6. ro¢nik
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Letni party s Cimbalovou muzikou Kobylka

Den seniort se studiem Green
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Univerzita lll. véku — pfeddvani pamétnich list(

Vanocni zpivani skautt z Koufimi
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