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1. Zakladni udaje

Ndzev zafizent: ANNA CESKY BROD, socialni sluzby pro seniory
Prdvni forma: prispévkova organizace

Adresa: ZitomiFska 323, 282 01 Cesky Brod

Zfizovatel: Mésto Cesky Brod

Husovo nam. 70, 282 24 Cesky Brod

IC: 00873713

Kontakty:

Reditelka: Ing. Lucie Hovorkova
Ekonomka (zdstupce reditelky) Martina Volavkova
Vedouci zdravotniho useku: Eva Dmejchalova
Vedouci socidlniho useku: Bc. Lenka Klimtova, Dis.
Vedouci provozniho useku: Hana Kolkova

Telefonni kontakt: 321622 257, 321623 330
e-mail: info@domov-anna.cz
Internetové stranky: www.domov-anna.cz
Bankovni spojenti: KB Cesky Brod, BU ¢&. 43-3520680277/0100


mailto:info@domov-anna.cz
http://www.domov-anna.cz/

2. Historie

Budova soucasného domova byla postavena v roce 1889 jako méstsky chorobinec.
Dale bylo zafizeni provozovano pod spravou Okresniho Ustavu socidlnich sluzeb Kolin.
Teprve vroce 1991 predel domov diichodcl zpét pod spravu mésta Cesky Brod.
V roce 1996 se uskutecnila rozsahla prestavba a od roku 1999 se zafizeni jmenovalo
Anna — Penzion a domov. ,Penzion” byl zafizen pro schopnéjsi klienty a ,Domov“
fungoval jako klasicky domov dichodcu.

ANNA Cesky Brod, socidlni sluzby pro seniory byla zfizena v roce 2007 usnesenim
zastupitelstva mésta Cesky Brod a v sou¢asné dobé poskytuje tii socialni sluzby dle
zdkona 108/2006:

1) Domov pro seniory
2) Pecovatelska sluzba

3) Denni staciondf pro seniory

3. Domov pro seniory

3.1 Popis sluzby
Sluzba je realizovana v rozlehlé budové, ktera se nachazi v klidné ¢asti mésta, ale
zaroven blizko centra. Vlastnikem budovy je zfizovatel — Mésto Cesky Brod.

Kapacita zafizeni: 100 mist

28 jednollazkovych pokoju

21 dvoultzkovych pokoju

2 trojlGzkové pokoje

6 Ctyrllzkovych pokojl

Jedno a dvoullzkové pokoje maji vlastni socialni zafizeni, jsou vybaveny ndbytkem a
maji vlastni minikuchyiku. Trojlizkové pokoje maji vlastni socialni zafizeni.
CtyFlazkové pokoje jsou vybaveny umyvadlem steplou a studenou vodou, toalety
jsou spolec¢né na chodbé, vidy pro dva pokoje.

VEREJNY ZAVAZEK

Uvod

Vefejny zdvazek Domova pro seniory ANNA Cesky Brod je zformulovan jako zékladni
dokument, ktery slouzi kinformovani soucasnych i budoucich klientll naseho
domova, jejich rodin, mistni samospravy, sponzorq, laické i odborné verejnosti.

Jednd se o material, ze kterého vychdazeji vSechny vnitini pravidla domova a kterému
odpovidaji poskytované sluzby.



Poslani

Poslanim naseho Domova pro seniory je zajistit prostfednictvim pobytové sluzby
dlstojné a bezpecné zdzemi, nahrazujici domdci prostfedi ob¢anim, ktefi vzhledem
ke svému véku a zdravotnimu stavu nemohou Zit ve svém pfirozeném prostredi a
potfebuji pomoc a podporu pfi zvlddani béznych dennich ¢innosti.

Cile

Strategické cile domova:

Stabilizovat a rozvijet lidské zdroje domova
Zajistit finan¢ni stabilitu organizace
Pribézné vylepSovani prostfedi domova
Neustalé zkvalithiovani poskytované péce
Podpora dobrovolnictvi

Konkrétni stfednédobé cile na obdobi 2020 - 2025

Prabézné vylepsovani prostifedi Domova seniorl
Neustalé zkvalitiovani poskytované péce

Zajistit finanéni stabilitu organizace

Podpora dobrovolnictvi a studijnich praxi

Rozvoj a rozsifeni ergoterapie a aktivizace klientd

Oprava stfechy domova

Principy poskytovani sluzby

dodrzovani lidskych prav a respektovani osobnosti kazdého uzivatele sluzby
individualni pfistup — snaha o pfizplsobeni sluzby potfebam jednotlivych klienta
tymova prace — dobré vztahy na pracovisti

profesionalita, odbornost — prlibézné zvysSovani kvalifikace personalu

spoluprace s rodinami klientt

podpofit klienty v co nejdelsi nezavislosti na sluzbach, prodlouzit jejich sobéstacnost
podporovat pocit bezpeci obyvatel, snizovat nasledky nepfiznivé Zivotni situace
napomahat adaptaci obyvatel na nové prostredi



Cilova skupina

osoby, které maji snizenou sobéstacnost zejména z divodu véku, jejichZ situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, jsou opusténi a hrozi jim socialni
vylouceni

vékova struktura cilové skupiny:

- mladsi seniofi (65 — 80 let)

- starsi seniofi (nad 80 let)

3.2 Obsah poskytovanych sluzeb

Sluzba zahrnuje:

e Poskytnuti ubytovdni

e Poskytnuti stravy a pomoci pfi jidle

e Pomoc pfi zvldddni béZnych ukoni péce o vlastni osobu

e Pomoc pri osobni hygiené

e Uklid pokojt

e Zprostredkovdni kontaktu se spoleCenskym prostredim

e Socidlné terapeutické a aktivizacni Cinnosti

e Pomoc pri uplatfiovdni prav a zajmu a pri obstardvani osobnich zdleZitosti

e [ékarska a rehabilitacni péce

e QOsetrovatelska péce
Klienti domova mohou také vyuzivat krdmek, ktery byl vybudovan pocatkem roku
2008 k nakupu napojt, balenych potravin a zakladnich hygienickych potreb. V arealu
domova se dale poskytuji soukromé sluzby: pedikura a kadernické sluzby.
3.3. Uhrada za sluzby
Sazebnik Uhrad je stanoven vsouladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach ve znéni provadéci vyhlasky. ¢. 505/2006 Sb.

Sazebnik schvaluje Rada mésta Cesky Brod.

Uhrada za ubytovdni — domov pro seniory (denni sazba)

11Gzkovy pokoj 210,- K¢
2lGzkovy pokoj 190,- K¢
3lGzkovy pokoj 180,- K¢
41Gzkovy pokoj 170,- K¢



Uhrada za stravu (denni sazba)
Norma 162,- K¢
Diabeticka 170,- K¢

3.4. Uzivatelé

Pocet uzivatela k 31.12.2018 99
Pocet nastupt k pobytu v roce 2019 31
Pocet ukonceni pobyti v roce 2019 31
v’ jiné zafizeni soc. sluzeb 2
v do soukromi 2
v\ amrti 27
Pocet klienti k 31.12.2019 99
z toho: ve véku 27 - 65 0
ve véku 66 - 85 47
ve véku nad 85 52
z toho: muzi: 24
zen: 75

Priimérny veék klienth 85,0

Pocet uzivatell dle stupné PnP (pFispévek na péci) k 31.12.2019

1. lehka zavislost 25
2. stfedné tézka zavislost 31
3. tézka zavislost 26
4. Uplna zavislost 12
bez PnP 5

3.5. Personalni zajisténi

Pfimou péci o uzivatele domova zajistuje:

1 vedouci zdravotniho Useku
6 zdravotnich sester
24 pracovnic v socialnich sluzbach
2 rehabilitacni pracovnice (zaroven ergoterapeutky)
2 socialni pracovnice




Zdravotni péci v zatizeni poskytovala v roce 2019 MUDr. Magdalena Blazkova
a také psychiatr MUDr. Oto Markovi¢.

3.6. Socialné aktivizacni programy
Domov pro seniory nabizi klientlim tyto pravidelné aktivizacni ¢innosti:

Canisterapie

Cviceni na Zidlich

Keramicka dilna

Vytvarna dilnicka

,Prima varecka” — vareni — jednou mési¢né
»Kavarnicka” — posezeni s hudbou a obcerstvenim
Trénovani paméti

Reminiscence - vzpominani

Rehabilita¢ni kruhovy trénink
Muzikoterapie — relaxace s hudbou
Zpivani s harmonikou

Katolické bohosluzby

Evangelické bohosluzby

Dilnicky — setkdvani s détmi

Cteni z bible, beletrie

Kromé téchto pravidelnych aktivit zajistujeme nékolikrat v roce kulturni a zabavna
vystoupeni, dle moZnosti a zdjmu obyvatel i vylety. Klienti mohou také vyuzivat
rozsahlou knihovnu a internet.



4. Pecovatelska sluzba

Terénni socidlni sluzba poskytovand ve vlastnich domacnostech klienta.
Pecovatelska sluzba je urfena seniorlim a zdravotné postizenym obcanUm, ktefi
nejsou schopni si sami obstarat nutné prace v domacnosti a dalsi Zivotni potieby,
nebo ktefi pro nepfiznivy zdravotni stav potrebuji oSetfeni jinou osobou nebo dalsi
péci, pokud jim potiebnou péci nemohou poskytovat rodinni pfislusnici.

4.1. Cilova skupina uzivateli pecovatelské sluzby

osoby, které maji snizenou sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni

vékova struktura cilové skupiny:
- dospéli (27 — 64 let)

- mladsi seniofi (65 — 80 let)
- starsi seniofi (nad 80 let)

4.2. Poskytované sluzby

Dovazka obédu (pomoc pti podani jidla a piti, pfiprava a uvareni snidané, svaciny)

Pomoc v péci o osobni hygienu a osobni potieby (celkova koupel, myti vlasa,
doprovod, dohled)

Pomoc pfi udrZovani a zajistovani chodu domacnosti (nakup, bézny uklid, prani
pradla, pochlizky)

Podporu pro zvyseni orientace ve vlastnich pravech a povinnostech (informace o
socialnich davkach a sluzbach)



5. Denni stacionar pro seniory

5.1. Cilova skupina uZivatelli pecovatelské sluzby

denni stacionafr je uréen pro seniory, o které v pribéhu pracovni ¢asti dne nemohou
pecovat jejich rodinni prislusnici

veékova struktura cilové skupiny:
- seniofi od 60 let

5.2. Poskytované sluzby

Pomoc pfi zvladani béZznych dkon( péce o vlastni osobu

Pomoc pfi osobni hygiené, nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
Poskytnuti stravy

Vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

Zprostredkovani kontaktu se spolec¢enskym prostfedim

Socidlné terapeutické ¢innosti

Pomoc pfi uplatfovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti
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6. Provoz organizace

6.1. Zmény v roce 2019

REKONSTRUKCE A OPRAVY

Rekonstrukce a vymalovani hlavniho schodisté
Oprava stresniho plasté

Oprava stropu v koupelné

2. etapa — vyména regulacnich hlavic u radiator(
Oprava elektroinstalace v kuchyni a na sesterné
Podlahdafské prace — nové linoleum na sesterné
Oprava konvektomatu a kuchyriskych spotrebica
Vymalovani vybranych pokoja

Oprava pracky

Vymeéna Zaluzii na chodbé

Oprava hromosvod(

PORIZENI NOVEHO MAJETKU A VYBAVENI

2 elektrické kotle ALBA do kuchyné — 80l a 150l

Myci stroj na podlahy

4 hygienické voziky Trolley Magic

Kuchynska linka, Zidle a mikrovinna trouba do pradelny
Drevéna lavice na chodbu

Vybaveni vratnice — TV, radio, lednice, koberec

3 drevéné sochy na zahradu

Kartotéka na sesternu

Pramyslova Zehlicka a Sici stroj do pradelny

Instalace set-top-box(

11



6.2. Prehled pfijma a vydaja

PRIJIMY K¢

Prispévek od zfizovatele na provoz 3 500 000
Statni dotace na provoz 12 011 300
Uhrady od uZivatelt 12 405 349
Prispévek na péci 7079 796
VZP — tGhrady za vykony 2 699 256
Uhrady od zaméstnancii za stravu 215 040
Uhrady za obédy — pecovatelska sluzba 296 880
Trzby za obédy - cizi 137 700
Trzby — pecovatelska sluzba 170 190
Odvod odpist 1444 589
Trzby kramek 106 916
Uroky 0
Jiné piijmy 50 906
Cerpani fondi 102 974

PRiIJMY CELKEM 40 220 896

VYDAJE K¢

Platy zaméstnanct 22 059 514
Zakonné pojisténi 7 409 084
Jiné socialni naklady (FKSP, nemocenskd) 671 945
Nakup potravin 3245 443
Drobny hmotny dlouhodoby majetek 114 736
Energie 2127 620
Sluzby 805 670
Opravy a udrzovani 554 981
Odpisy 1926 118
Nékup materidlu 958 973
Ostatni vydaje 380 390

VYDAJE CELKEM 40 254 474

6.3. Hospodarsky vysledek: - 33 578 K¢




6.4 Dary
- vécné dary v hodnoté 100 972,- K¢ (vysavac, 2 hygienické voziky, vymalovani prostoru
hlavniho schodisté)
- finanéni dary v celkové vysi 349 210,- K¢ (z financnich dar( zakoupeny 2 hygienické voziky,
2 dfevéné zahradni sochy, hygienické podlozky)

6.5 Investice

Z investi¢niho fondu organizace:

- podlahovy myci Stroj.......ccccueeeeveenecneeeeeeenne. 104 980,- K¢
- elektricky kuchynsky kotel ALBA 150 I.......... 156 607,- K¢
- elektricky kuchyrisky kotel ALBA 80I............. 140 047,- K¢
Investiéni vydaje celkem: 401 634,- K¢

6.6 Stav fonda

V tis. K¢

FKSP (412) 215
Fond odmén (411) 0
Fond rezervni (414) 375
Fond investi¢ni (416) 3640
6.7 Majetek organizace

V tis. K¢
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 38
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 105 429
Zasoby 577
Pohledavky 0
Finanéni majetek celkem 8 605

V souladu se zakonem ¢.563/91 Sb., o Uletnictvi v platném znéni a v ndvaznosti na pfikaz
ztizovatele k provedeni inventarizace majetku a zdvazkd byla ke dni 31.12.2019 provedena
radna inventarizace vsech hospodarskych prostfedk(l organizace, pri které nebyly shledany
rozdily ve stavu majetku a zadvazk( v ucéetnictvi a zjisténém ve skutecnosti.
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6.8 Zaméstnanci

k31.12.2018 k31.12.2019

Evidencni pocet 67 63
Z toho: - THP pracovnici 5 5

- vSeobecné sestry 7 7

- fyzioterapeut / ergoterapeut 2 2

- pracovnici pfimé obsluzné péce 25 24

- socialni pracovnice 2 1

- pecovatelka 3 3

- prevainé manudlné pracujici 23 21
Ukoncené pracovni poméry 4 18
Nové pracovni poméry 7 14
Primérny plat 26 393,- K¢ 28 957,- K¢

7. SKOLENi A DALSi VZDELAVANi ZAMESTNANCU
(v zavorce uveden pocet ucastnik()

Krajské zaseddni APSS a seminar pro reditele (1)

Konference pro feditele a ekonomy poskytovatelll socialnich sluzeb (2)

Setkani poskytovatell socialnich sluzeb (3)
Novela zakona o socialnich sluzbach (2)

Personalistika a vzdélavani pro zaméstnance v socialnich sluzbach (1)

Polohovani a prevence padl v praxi (30)

XI. vyroéni kongres poskytovatell socialnich sluzeb (5)
Ugetnictvi pFispévkovych organizaci (1)

Skoleni Fidi¢a (16)

Nové trendy v modernim vareni (2)

Vlastni seminar — Poskytovani prvni pomoci, Sexualni asistence pro seniory,

Zatrpklost ve stafi, Nastup klienta do DS (30)
Jednodenni relaxacni program — moznosti zvladani stresu (30)
Supervize — individualni (8)

Prakticky pravodce individualnim planovanim nejenom v pecovatelskych sluzbach (1)

Sexualita v seniorském véku (2)

Vlastni seminar — Ranni hygiena na lGzku, Individualni planovani socialni sluzby

Celkova koupel klienta, Poskytovani socialnich sluzeb v Holandsku

Zmény v persondlni a mzdové agendé roku 2020 (1)
Skoleni BOZP a PO (70)

Skoleni na obsluhu tlakovych nadob (2)

Obsluha nizkotlakych plynovych kotld (1)
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8. KONTROLY V ROCE 2019

19.2. Kontrola Hasi¢ského zachranného sboru St¢. kraje

26.2.  Atlas Audit s.r.o. — kontrola ¢erpani dotace MPSV

15.10. Krajska hygienicka stanice — celkova kontrola provozu
19.11. Krajska hygienicka stanice — kontrola stravovaciho provozu
19.12 MU - kontrola inventarizace majetku

9. KULTURNi AKCE PORADANE V ROCE 2019

7.1.  Koncert — skupina S.M.A.K

8.2. Lidova muzika Osmikraska

12.2. Zabijackové hody

15.2.  Navstéva déti z MS Vysehofovice

25.2. Artisté Janeckovi

26.2. Setkanis détmi z Klubu Zvonice

13.3. Masopustni privod

18.3. Koncert — Viola Olomouc

19.3. Pévecky krouZek ZS Zitomitska

26.3. Jarnidilni¢ka s détmi

9.4. Velikonoc¢ni dilna s pani Fry¢ovou

12.4. NA&vstéva europoslankyné Martiny Dlabajové
15.4. Velikonocni koncert pani Mudrové

16.4. Velikonoéni vystoupeni RC Kosticka

17.4. Velikonoéni kavarnicka

18.4. Studio Green — kosmetika a kadernictvi

23.4. Navstéva déti z klubu Zvonice

30.4. Carodéjnicky turnaj

16.5. Veletrh socialnich sluzeb

27.5. Vylet do Kutné hory

29.5. Prednéska o historii Ceského Brodu — VI. Mrvik
30.5. Pétiboj v Domové na Zdmku v Lysé nad Labem
4.6. Dilnicka s détmi

11.6. Turnajv pétanque

16.6.  Sikovné ruce nasich seniord — vystavisté Lysa nad Labem
17.6. Sazava — vylet pro zaméstnance

18.6. KuzZelkovy turnaj s détmi z Klubu Zvonice
21.6. Dobrovolnici — Medtronic

26.6. Ceskobrodské hratky pro nase klienty

25.7. Svét muzikalu — koncert Petra Kubce

29.7. Vylet do Mirdkula — pro zaméstnance a déti
1.8. Kuzelkovy turnaj

14.8. Turnajv pétanque

26.8. Letni party

11.9. Ceskobrodské hratky — 7. ro¢nik

23.9. Vylet k rybniku do Kozojed
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26.9.
1.10.
7.10.
8.10.

16.10.
22.10.
23.10.
24.10.

4.11.
7.11.

12.11.

2.12.
5.12.
9.12.

11.12.
11.12.
12.12.
16.12.
18.12.
21.12.

Kuzelkovy turnaj

Den seniorll se Studiem Green

Podzimni dilni¢ka s détmi

Den otevienych dvefi

Turnaj Clovéée nezlob se — Luxor Podébrady
Beseda — Zdravy Zivotni styl — Radka Horackova
Oslava 100 let p. Kapalové

Dyrohrani s détmi z MS Vy$ehotovice
Koncert M.A.S.H

Cestopis — Vietham — Petr Horak

Kuzelky — turnaj

Beseda o vanocnich svickach — p. Krutska
Mikulagska nadilka — dé&ti ZS Tyr$ova
Vanocni koncert p. Zderiky Mudrové
Jeziskova vnoucata — ndvstéva darcl
Vystoupeni péveckého sboru ZS ZitomiFska
Vanocni dilna s pani Fry¢ovou

Vanocni vystoupeni RC Kosticka

Vanocni besidka

Vanocni zpivani skautt

16
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10. FOTOGRAFIE Z AKCI PORADANYCH V ROCE 2019

Koncert — Lidova muzika Osmikraska
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Artisté Janeckovi
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Masopustni privod déti

Jarni dilnicka s détmi
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Vylet do Kutné Hory

Sikovné ruce nasich seniord
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Turnaj Pétanque

Ceskobrodské hratky — 7. ro¢nik
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Vylet k rybniku do Kozojed

h dve

yc

Den otevien
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Beseda — Zdravy Zivotni styl — Radka Horackova

Vanocni besidka

22



