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1. Zakladni udaje

Ndzev zafizeni: ANNA Cesky Brod, socialni sluzby pro seniory
Prdvni forma: pfispévkova organizace

Adresa: Zitomitska 323, 282 01 Cesky Brod

Zfizovatel: Mésto Cesky Brod

Husovo nam. 70, 282 24 Cesky Brod

IC: 00873713

Kontakty:

Reditelka: Ing. Lucie Hovorkova
Ekonomka (zdstupce reditelky) Katefina Rozmbachova
Vedouci zdravotniho useku: Eva Dmejchalova

Vedouci socidlniho useku: Ing. Bc. Radka Novotna
Telefonni kontakt: 321622 257, 321623 330
e-mail: info@domov-anna.cz
Internetové strdnky: www.domov-anna.cz
Bankovni spojenti: KB Cesky Brod, BU ¢. 43-3520680277/0100


mailto:info@domov-anna.cz
http://www.domov-anna.cz/

2. Historie

Budova soucasného domova byla postavena v roce 1889 jako méstsky chorobinec.
Dale bylo zafizeni provozovano pod spravou Okresniho Ustavu socidlnich sluzeb Kolin.
Teprve vroce 1991 predel domov diichodcl zpét pod spravu mésta Cesky Brod.
V roce 1996 se uskutecnila rozsahla prestavba a od roku 1999 se zafizeni jmenovalo
Anna — Penzion a domov. ,Penzion” byl zafizen pro schopnéjsi klienty a ,Domov“
fungoval jako klasicky domov dichodcu.

ANNA Cesky Brod, socidlni sluzby pro seniory byla zfizena v roce 2007 usnesenim
zastupitelstva mésta Cesky Brod a poskytuje dvé socidlni sluzby dle zakona 108/2006:

1) Domov pro seniory
2) Pecovatelska sluzba

3. Domov pro seniory

3.1 Popis sluzby
Sluzba je realizovana v rozlehlé budové, ktera se nachazi v klidné ¢asti mésta, ale
zaroven blizko centra. Vlastnikem budovy je zfizovatel — Mésto Cesky Brod.

Kapacita zafizeni: 99 mist

e 27 jednoltzkovych pokoju

e 21 dvoullzkovych pokojt

° 2 trojlGzkové pokoje

° 6 Ctyrlizkovych pokojl
Jedno a dvoullzkové pokoje maji vlastni socialni zafizeni, jsou vybaveny ndbytkem a
maji vlastni minikuchyniku. Trojlizkové pokoje maji vlastni socialni zafizeni.
CtyFlazkové pokoje jsou vybaveny umyvadlem s teplou a studenou vodou, toalety
jsou spolec¢né na chodbé, vidy pro dva pokoje.

VEREJNY ZAVAZEK

Uvod

Vefejny zdvazek Domova pro seniory ANNA Cesky Brod je zformulovan jako zékladni
dokument, ktery slouzi kinformovani soucasnych i budoucich klientli naseho
domova, jejich rodin, mistni samospravy, sponzord, laické i odborné verejnosti.

Jednd se o material, ze kterého vychdazeji vSechny vnitini pravidla domova a kterému
odpovidaji poskytované sluzby.



Poslani

Poslanim naseho Domova pro seniory je zajistit prostfednictvim pobytové sluzby
dlstojné a bezpecné zdzemi, nahrazujici domdci prostfedi ob¢anim, ktefi vzhledem
ke svému véku a zdravotnimu stavu nemohou Zit ve svém pfirozeném prostredi a
potfebuji pomoc a podporu pfi zvlddani béznych dennich ¢innosti.

Cile
Strategické cile domova:

Stabilizovat a rozvijet lidské zdroje domova
Zajistit financni stabilitu organizace
Prabézné vylepsSovani prostfedi domova
Neustalé zkvalitiovani poskytované péce
Podpora dobrovolnictvi

Konkrétni stfednédobé cile na obdobi 2015 - 2020

ZlepsSeni zazemi pro zaméstnance (Satny, sprchy)
Rozvoj a rozsifeni ergoterapie a aktivizace klientd
Poraddani Ceskobrodskych hratek

Oprava omitky v praceli budovy

Oprava stfechy domova

Principy poskytovani sluzby

dodrzovani lidskych prav a respektovani osobnosti kazdého uzivatele sluzby
individudlni ptistup — snaha o pfizplsobeni sluzby potifebam jednotlivych klientl
tymova préce — dobré vztahy na pracovisti

profesionalita, odbornost — prlibézné zvySovani kvalifikace personalu

spoluprdce s rodinami klientt

podpofit klienty v co nejdelsi nezavislosti na sluzbach, prodlouzit jejich sobéstacnost
podporovat pocit bezpeci obyvatel, snizovat nasledky nepftiznivé Zivotni situace
napomadhat adaptaci obyvatel na nové prostredi



Cilova skupina

osoby, které maji snizenou sobésta¢nost zejména z dlvodu véku, jejichZ situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, jsou opusténi a hrozi jim socialni
vylouceni

veékova struktura cilové skupiny:

- mladsi seniofi (65 — 80 let)

- starsi seniofi ( nad 80 let)

3.2 Obsah poskytovanych sluzeb

Sluzba zahrnuje:

e Poskytnuti ubytovdni

e Poskytnuti stravy a pomoci pfi jidle

e Pomoc pri zvladani béZnych ukoni péce o vlastni osobu

e Pomoc pri osobni hygiené

e Uklid pokojt

e Zprostiredkovdni kontaktu se spolecCenskym prostiedim

e Socidlné terapeutické a aktivizacni ¢innosti

e Pomoc pri uplatfiovdni prav a zajmu a pri obstardvani osobnich zdleZitosti

e [ékarskd a rehabilitacni péce

e QOsetrovatelska péce
Klienti domova mohou také vyuzivat kramek, ktery byl vybudovan pocatkem roku
2008 k nakupu napojt, balenych potravin a zakladnich hygienickych potreb. V arealu
domova se dale poskytuji soukromé sluzby: pediktra a kadernické sluzby.
3.3. Uhrada za sluzby
Sazebnik Uhrad je stanoven v souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach ve znéni provadéci vyhlasky. ¢. 505/2006 Sb.

Sazebnik schvaluje Rada mésta Cesky Brod.

Uhrada za ubytovdni — domov pro seniory (denni sazba)

11Gzkovy pokoj 200,- K¢
21Gzkovy pokoj 180,- K¢
3lGzkovy pokoj 170,- K¢
410zkovy pokoj 160,- K¢



Uhrada za stravu (denni sazba)
Norma 152,- K¢
Diabeticka 160,- K¢

3.4. Uzivatelé — skladba

Pocet uzivatelt k 31.12.2013 97
Pocet nastupu k pobytu v roce 2014 23
Pocet ukonceni pobytii v roce 2014 23
v' jiné zafizeni soc. sluzeb 1

v" do soukromi 0

v’ amrti 22

Pocet klientl k 31.12.2014 97
z toho: ve véku 27 - 65 1
ve véku 66 - 85 52

ve véku nad 85 44

z toho: muzu: 21
zen: 76

Primérny veék klientt 85

Pocet uzivatell dle stupné PnP (pFispévek na péci) k 31.12.2014

1. lehka zavislost 24
2. stfedné tézka zavislost 37
3. tézka zavislost 22
4. Uplna zavislost 8
bez PnP 6

3.5. Personalni zajisténi

Pfimou péci o uzivatele domova zajistuje:

1 vedouci zdravotniho Useku
1 stanicni sestra
6 zdravotnich sester
22 pracovnic v socialnich sluzbach
2 rehabilitacni pracovnice (zaroven ergoterapeutky)
2 socialni pracovnice




Zdravotni péci v zafizeni poskytovala vroce 2014 MUDr. Magdalena Blazkova
a také psychiatr MUDr. Oto Markovic.

3.6. Socialné aktivizacni programy
Domov pro seniory nabizi klientlim tyto aktivizacni ¢innosti:

Cviceni na Zidlich

Keramicka dilna

,Délani, délani je Iék” — rlizné vytvarné techniky, rucni prace
,Prima varecka” — kuchtime pro radost
»Kavarnicka” — posezeni s hudbou a obcerstvenim
Trénovani paméti — ergoterapie

Rehabilitala¢ni kruhovy trénink

Muzikoterapie — relaxace s hudbou

Domaci kino

Pocitacovy krouzek

Zpivani s harmonikou

Cteni z bible, beletrie

Kromé téchto pravidelnych aktivit zajistujeme nékolikrat v roce kulturni a zdbavna
vystoupeni, dle moZnosti a zajmu obyvatel i vylety. Klienti mohou také vyuzivat
rozsahlou knihovnu a internet.



4. Pecovatelska sluzba

Terénni socidlni sluzba poskytovand ve vlastnich domacnostech klienta.
Pecovatelska sluzba je urena seniorim a zdravotné postizenym obcanim, ktefi
nejsou schopni si sami obstarat nutné prace v domacnosti a dalsi Zivotni potreby,
nebo ktefi pro nepfiznivy zdravotni stav potiebuji oSetfeni jinou osobou nebo dalsi
péci, pokud jim potfebnou péci nemohou poskytovat rodinni pfislusnici.

4.1. Cilova skupina uZivatelii pecovatelské sluzby

osoby, které maji snizenou sobéstacnost z dlivodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni

vékova struktura cilové skupiny:
- dospéli (27 — 64 let)

- mladsi seniofi (65 — 80 let)

- starsi seniofi (nad 80 let)

4.2. Poskytované sluzby

Dovazka obédl (pomoc pfi podani jidla a piti, pfiprava a uvareni snidané, svaciny)

Pomoc v péci o osobni hygienu a osobni potreby (celkova koupel, myti vlast, doprovod,
dohled)

Pomoc pfi udrzovani a zajistovani chodu domacnosti (nakup, bézny dklid, prani pradla,
pochuizky)

Podporu pro zvySeni orientace ve vlastnich pravech a povinnostech (informace o socialnich
davkach a sluzbach)



5. Provoz organizace

5.1. Zmény v roce 2014

REKONSTRUKCE A OPRAVY

Vybudovani nové relaxacni mistnosti

Pfestavba kadefnictvi

Rekonstrukce koupelny pro klienty v 1. patfe - pedikudra

Oprava prasklého potrubi a stropu na pokoji ¢. 15

Rekonstrukce 2 sprchovych koutl v $atnach zdravotniho Useku
Oprava stropu v pradelné

Vymeéna sprchovych baterii na vSech pokojich

ObloZeni stén palubkami na chodbach v pfizemi a na nékterych pokojich
Setizeni a promazani vSech oken na chodbach

Renovace zZidli na pokojich klientd a na chodbéach - potazeni kozenkou
Vymeéna nocniho osvétleni

Vymalovany dalsi pokoje klient( a poloZzeny nové podlahové krytiny

PORIZENI NOVEHO MAJETKU A VYBAVEN(

Automobil pro imobilni klienty s ndjezdovou plosinou
Mycka podloZnich mis a mocovych lahvi
4 invalidni voziky Breeze

Pedalovy trenazér

Zvedak pro imobilni klienty

2 toaletni kfesla

KFeslo Softline pro imobilni klienty

4 antidekubitni matrace

Rehabilita¢ni choditko

4 uklidové voziky

Vybaveni relaxaéni mistnosti

Vybaveni kadernictvi

2 Satni skFiné pro nové zaméstnance
Sklenéna vitrina na vyrobky klient(
Tiskarna na sesternu

6 kanceldrskych kresel

Akvarium

10



5.2. Prehled pfijma a vydaja

PRIJIMY K&
Ptispévek od zfizovatele na provoz 2 700 000
Statni dotace na provoz 4411 500
Uhrady od uZivatelt 11 335481
Ptispévek na péci 6 043 371
VZP —thrady za vykony 1789 256,88
Uhrady od zaméstnancti za stravu 188 924
Uhrady za obédy — pecovatelska sluzba 292 610
Trzby za obédy - cizi 93728
Trzby — pecovatelskd sluzba 96 330
Odvod odpist 1295 339,14
Trzby kramek 95 143
Uroky 62,73
Jiné piijmy 187 541,80
Cerpani fondi 0
PRIJMY CELKEM 28 529 287,55
VYDAJE K¢

Platy zaméstnanct 13 505 045
Zakonné pojisténi 4592 590
Jiné socidlni naklady (FKSP, nemocenskd) 299 147
Nékup potravin 2782 795,29
Drobny hmotny dlouhodoby majetek 320 025,66
Energie 2 407 605,81
Sluzby 717 497,25
Opravy a udrzovani 812 737,71
Odpisy 1871 074,65
Nakup materialu 1 006 199,40
Ostatni vydaje 205 847

VYDAJE CELKEM 28 520 564,77

5.3. Hospodarsky vysledek: 8 722,78 K¢

11




5.4 Dary

- dary v celkové vysi 123 862,72 K¢, z toho financni dary ve vysi 74 000,- K¢

- z darll pofizeno: 4 invalidni voziky, 2 toaletni kfesla, peddlovy trenazér,

choditko, kfeslo pro imobilni klienty

5.5 Investice

Z investi¢niho fondu organizace:

- Automobil pro prepravu imobilnich klientt

- Mycka podloznich mis

Investiéni vydaje celkem:

5.6 Stav fonda

499 800,- K¢
114 885,- K¢

614 685,- K¢

V tis. K¢

FKSP (412) 68,7
Fond odmén (411) 42,8
Fond rezervni (414) 272,5
Fond investi¢ni (416) 4010
5.7 Majetek organizace

V tis. K¢
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 52
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 102 577
Zasoby 496
Pohledavky 293
Finanéni majetek celkem 7320

V souladu se zakonem ¢.563/91 Sbh., o Gcetnictvi v platném znéni a v navaznosti na prikaz

ztizovatele k provedeni inventarizace majetku a zavazkd byla ke dni 31.12.2014 provedena

radna inventarizace vsech hospodarskych prostredk( organizace, pfi které nebyly shledany

rozdily ve stavu majetku a zadvazk( v ucetnictvi a zjisténém ve skutecnosti.

12




5.8 Zameéstnanci

k31.12.2013 k31.12.2014

Evidencni pocet 60 62
Z toho: - THP pracovnici 5 5

- vSeobecné sestry 7 8

- fyzioterapeut / ergoterapeut 2 2

- pracovnici pfimé obsluzné péce 21 22

- socialni pracovnice 2 2

- pecovatelka 3 3

- ptevainé manualné pracujici 20 20
Ukoncené pracovni poméry 9 8
Nové pracovni poméry 13 10
Primérny plat 18 958,- K¢ 19 120,- K¢

6. SKOLENi A DALSi VZDELAVANiI ZAMESTNANCU
(v zavorce uveden pocet ucastnik()

Promény stafi a Geronto — oblek (25)

Zaklady prvni pomoci pfi vykonu socidlni prace (27)

Novinky v persondlni a mzdové oblasti (1)

Prace s nekomunikujicimi klienty socidlni sluzby (1)

VI. Vyrocni kongres poskytovatell socialnich sluzeb (5)

Odborny seminar pro vedouci zdravotnich usekd (2)

Exekuce na mzdu zaméstnance v roce 2014 (1)

Vécny zamér zdkona o socidlnich pracovnicich (1)

Manazerské dovednosti pro zdravotnické pracovniky (1)

Konference profesniho svazu zdravotnickych pracovnikd v socialnich sluzbach (2)
Skolici akce spoleénosti lékait a zdravotnik( v socidlnich sluzbach (1)
Druhologie socialnich sluzeb a jejich vazeb na dalsi socidlni politiku (1)
Seminar pro reditele a ekonomy poskytovatell socidlnich sluzeb (1)
Problematika Uradu prace v kontextu poskytovatell a socialnich sluzeb (2)
Valna hromada Asociace poskytovatelll socialnich sluzeb (1)

Krajské zasedani APSS (1)

Vzdélavaci semindr pro rfeditele poskytovatel( socialnich sluzeb (1)
Problematika oSetfovatelské péce (2)

Pracovné pravni oblast s vazbou na novy obcansky zakonik (1)

Cesko — australské férum péce o seniory (1)

Seminar k prechodu financovani socidlnich sluzeb na Krajské urady (2)
Rocni Ucetni zavérka za rok 2014 (1)

Skoleni fidi¢a (16)

Skoleni PO + BOZP (60)
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7. KONTROLY V ROCE 2014

14.4. ATLAS AUDIT s.r.o. — kontrola ¢erpani dotace MPSV

10.7. Krajska hygienicka stanice - kontrola proockovanosti klient(

27.10. Krajska hygienickd stanice — celkova kontrola stravovaciho provozu
10.12. MU — kontrola inventarizace majetku

8. KULTURNi AKCE PORADANE V ROCE 2014

24.1.  Léciva sila kamen( - beseda

27.1.  Vystoupeni déti - Corridor

11.2.  Zarok se vratim — zpévak Simon Pecenka

27.2.  Zabijackové hody

18.3.  Viola Olomouc — hudebni porad

28.3.  Zdravi z ptirody - beseda

10.4. Vylet do Skanzenu v Pferové nad Labem

15.4.  Jarni vystoupeni — tance a pisnicky - Zakladni prakticka Skola
25.4.  Vitaminy — beseda

29.4. Carodéjnické grilovani

12.5. Operka Sipkova RGzenka - vystoupeni zak( ze Zakladni $koly Zitomitskd
14.5.  Lysky pétiboj — ucast na soutézi pro seniory

22.5. Beseda o bylinkach

22.5. KuZelkovy turnaj

23.5. Boje letct v Anglii — beseda s p. FrantiSkem Srpem

10.6. Turnajv Petanque

13.6.  Sikovné ruce nasich seniord — vystavisté Lysa nad Labem

17.6. Dilni¢ka s détmi— vyroba vétrnik(

20.6. Dobrovolnicky den —fa. Covidien

23.6.  Koncert ZUS na nadvofi

24.6. Cyklovylet zaméstnancu

26.6. Olesecky den — uUcast na soutézi pro seniory

27.6.  Alfréd Strejcek — beseda

2.7. Ceskobrodské hréatky pro klienty Domova Anna

7.7. Beseda o bylinach 1.

5.9. Zvoneckové posviceni — Ucast na akci Zvonecku Bylany

9.9. Ceskobrodské hratky — druhy roénik pro klienty z okolnich domov pro seniory
20.9. Aneizské posviceni — ucast na akci Domova u Anezky, Benatky n. Jizerou
30.9. Grilovani pod pergolou

30.9. Den otevrenych dvefi

14.10. Stépan a Matéj Rakovi — hudebni pasmo

17.10. Dobrovolnicky den — fa. Covidien

21.10. Viola Olomouc — hudebni vystoupeni

3.11. Vladis Band — vystoupeni pana Banasinského na klarinet a saxofon
4.11. Dilnicka s détmi— vyroba andéld

14



10.11.
25.11.

5.12.
9.12.

11.12.
15.12.
18.12.
20.12.

Beseda o putovani Himaldjemi — p. Lubomir Pokorny
Adventni dilni¢ka s détmi — zdobeni pernicka

Mikuldsska nadilka

Divadlo Slunec¢nice — zndmé pisné a vanocni koledy
Vanocni posezeni s Miriam Kantorkovou

Vanoce dfive a dnes — vanocni pasmo s détmi z RC Kosticka
Vanocni besidka pro klienty s obc¢erstvenim

Vanocni koledy — skauti Koufim

15



9. FOTOGRAFIE Z AKCi PORADANYCH V ROCE 2014

Vystoupeni déti z oddilu Corridoor

Zabijackové hody
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Kuzelkovy turnaj

Beseda o bylinkach
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Dilnicka s détmi — vyroba vétrnik(
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Rekonstrukce koupelny
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Den s dobrovolniky z firmy Covidien

Geronto oblek — seminar pro zaméstnance
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